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এ঳এ঳স঳ (ভবোভে঱নোর)/দোসির (ভবোভে঱নোর) স঱ক্ষোক্রভ ট্রেড সফলভেয 

 

঩সযভোসজিত েসিভে   ট্রফইজ ঩োঠ্যসূসচ 

 

 

নফভ ও দ঱ভ ট্রেসণ 

 

সফএনসেউএপ স্তয ২ ও ৩  
 

২০২২ স঱ক্ষোফল ি ঴ভত েোম িেয 

 
 

           

                   

 
 

 

ট্রেভডয  ঳ম্ভ্যোব্য অকুভ঩঱ভনয নোভ 

           ওভে    

    গ্যো঳ ওভেসডিং 

গ্যো঳                  

                        

 

 
 

ভসডউভরয সফলেসূ঴ঃ 

                        

গ্যো঳ ওভেসডিং ও প্লোজভো েো   

গ্যো঳                  

                        

 

 

 

 

                      ট্রফোড ি 

আগোযগোও, ট্র঱ভয-ই-ফোিংরো নগয 

ঢোেো-১২০৭  
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ওভেসডিং এন্ড ট্রপসিভে঱ন             মূ            

 
                                 

১ ওভেসডিং এয েভ িভক্ষভে ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো  স্বোস্থ্য ৪০ 

২ ওভেসডিং েোভজ ঴যোন্ড ও ঩োওেোয টু্রস্   ৩৩ 

৩ েোম িভক্ষভে ঩সযভো঩ে মন্ত্রোসদ ৩০ 

৪                        ১এপ, ২এপ, ৩     ৪     ১২৭ 

৫                         ১   ও ২সজ    ১২১ 

৬ স্পে ওভেসডিং ট্রফস঳ে  ৪৪ 

     ৩৯৬ 

৭ পোন্ডোভভন্টোর ওভেসডিং ট্রভেোরোসজি ১১০ 

৮                         ৩     ৪   ২২০ 

৯ ট্রফস঳ে ওভেসডিং ট্রজোড়োয ত্রুটি   ৬৬ 

     ৩৯৬ 

১০                  ৪৪ 

১১                ৪২ 

১২ গ্যো঳ েোটিিং এফিং ওভেসডিং ১এপ, ২এপ ও ৩এপ ১৭৫ 

১৩ প্লোজভো েোটিিং ৪০ 

১৪ ওভেডভভন্ট  ইন্সভ঩ে঱ন এন্ড ট্রেস্ট ৯৫ 

     ৩৯৬ 

১৫ 
গ্যো঳                   ১এপ, ১সজ, ২এপ, ২সজ ৩এপ, 

৩সজ ও ৪এপ। 
১৯৮ 

১৬ 
                      ১এপ, ১  , ২এপ,২সজ , ৩এপ 

৩   ও ২সজ ঩োই঩। 
১৯৮ 

     ৩৯৬ 

        ১৫৮৪ 
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     ঳মূ঴             মূ         

 

    :                   - ১          

 

 

               ঳মূ঴:  

           ১। ওভেসডিং এয েভ িভক্ষভে ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ওস্বোস্থ্য  

           ২। ওভেসডিং েোভজ ঴যোন্ড ও ঩োওেোয টু্রস্  এয ব্যফ঴োয 

           ৩। ওভেসডিং েোভজ ঩সযভো঩ে মন্ত্রোসদয ব্যফ঴োয 

           ৪।                        ১এপ, ২এপ , ৩   ও ৪         

           ৫।                        ১   ও ২সজ         

           ৬। স্পে ওভেসডিং ট্রফস঳ে 

 

                       ১ –                   - ১ (           

 

 

                        :  

                           ১। পোন্ডোভভন্টোর ওভেসডিং ট্রভেোরোসজি  

                ২।                        ৩   ও ৪সজ  

                ৩। ট্রফস঳ে ওভেসডিং ট্রজোড়োয  ত্রুটি   

 

 

 

                      -                   - ২ (প্রথভ   )  

 

 

                            :  

                               ১।                       

                               ২।                  

                               ৩।  গ্যো঳ েোটিিং এফিং ওভেসডিং ১এপ,২এপ ও ৩এপ  

                               ৪।  প্লোজভো েোটিিং 

                               ৫  ওভেসডভভন্ট ইন্সভ঩ে঱ন এন্ড ট্রেস্ট  

 

 

                        -                  - ২ (           

 

                  : 

       ১। গ্যো঳                   ১এপ,১সজ, ২এপ, ২সজ , ৩ এপ,৩সজ ও ৪এপ। 

        ২।                       ১এপ, ১  , ২এপ,২সজ, ৩এপ ৩   ও ২সজ ঩োই঩। 
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                                                                 নফভ ট্র঱সণ 

                                             ওভেসডিং এন্ড ট্রপসিভে঱ন-১ 

                                                         প্রথভ ঩ে 

঱ীভডড ট্রভেোর আেি ওভেসডিং 

 

   

 

রক্ষয: 

১. ওভেসডিং এন্ড ট্রপসিভে঱ন েভ িভক্ষভে ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) ঳িভেি ধোযণো রোব ও অনু঱ীরন েযভত 

঩োযভফ। 

২. ওভেসডিং েোভজ ঳ঠিে ঴যোন্ড ও ঩োওেোয টু্রস্  সনফ িোচন ও ব্যফ঴োয সনসিত েযভত ঩োযভফ। 

৩. েভ িভক্ষভে ঳ঠিে ঩সযভো঩ে মন্ত্র সনফ িোচন ও ব্যফ঴োয সনসিত েযভত ঩োযভফ। 

৪. ঱ীভডড ট্রভেোর আেি ওভেসডিং ঩দ্ধসতভত ফ্লোে, ঴যোইজন্টোর, বোটি িেযোর ও ওবোযভ঴ড ঩সজ঱ভন সপভরে ওভেসডিং 

েযভত ঩োযভফ।  

৫. ঱ীভডড ট্রভেোর আেি ওভেসডিং ঩দ্ধসতভত ফ্লোে ও ঴যোইজন্টোর ঩সজ঱ভন গ্রুব ওভেসডিং েযভত ঩োযভফ। 

৬. স্পে ওভেসডিং-এয ভোধ্যভভ সজ আই ট্রপনস঳িং ট্রভ঳ ও ল্যো঩ ট্রজোড় ততসয েযভত ঩োযভফ।  

  

                  
 

১. ওভেসডিং-এয েভ িভক্ষভে ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) অনু঱ীরন। 

২. ওভেসডিং েোভজ ঴যোন্ড ও ঩োওেোয টু্রস্ -এয ব্যফ঴োয। 

৩. ওভেসডিং েোভজ ঩সযভো঩ে মন্ত্রোসদয ব্যফ঴োয। 

৪.                        ১এপ, ২এপ, ৩     ৪  ।  

৫.                        ১   ও ২সজ।    

৬. স্পে ওভেসডিং ট্রফস঳ে঳। 
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                  ১. ওভেসডিং এয েভ িভক্ষভে ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) অনু঱ীরন। 

         ২ 

           ৮       

              

    ণী 

 ই                                (OSH)                                 ,      

(Skills)             (Attitudes)-           ।     OSH                  ,       

                     , OSH                                      ,                   

                                                        ।  

       ৪০ 

                                  /        

১। ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো 

ও স্বোস্থ্য (OSH) 

নীসত ও সনযো঩ত্তোয 

প্রতীে       

           । 

১.১                                   । 

১.২  সনযো঩দ           অনু঳যণ     ।  

১.৩                                                      ।  

১.৪  সনযো঩ত্তো প্রতীে (Safety symbol) ঱নোক্ত ও অনু঳যণ েযভফ।  

২।       -  

              

      ব্যফ঴োয 

েযভত ঩োযভফ। 

২.১ ব্যোসক্তগত স্বোস্থ্য ও স্বোস্থ্যসফসধ ব্যোখ্যো েযভফ। 

২.২ স্বোস্থ্যসফসধ অনুমোেী ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্যসফসধ ফজোে যোিভফ। 

২.৩ ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ (স঩স঩ই) ঳ঠিেবোভফ ঩সযধোন ও ব্যফ঴োভযয ঩য ঳িংযক্ষণ েযভফ।  

২.৪ েভ িভক্ষভে ঩সয  য ঩সযচ্ছন্নতো ফজোে যোিভফ। 

২.৫ ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য প্রসফধোন অনুমোেী ঳যঞ্জোভোসদ ঩সযচোরনো ও ঳িংযক্ষণ েযভফ। 

৩। ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো 

ও স্বোস্থ্য-এয      

              

ঝুঁসে অফগত      

     । 

৩.১  েোম ি ঳িোদভনয ঳ভে ট্র঩঱োগত স্বোস্থ্য ও সনযো঩ত্তো সফধোন঳মূ঴ সনেসভত সচসিত েযভফ। 

৩.২  ঳ম্ভ্োব্য সফ঩সত্ত ও ঝুঁসে সচসিত েযভফ। 

৩.৩ ঳ম্ভ্োব্য সফ঩সত্ত ও ঝুঁসে প্র঱ভভনয ঩দভক্ষ঩ গ্র঴ণ েযভফ সনভজয অফস্থ্োন ট্রথভে। 

৩.৪ ের্তি঩ক্ষ ের্তিে সনধ িোসযত ব্যসক্তয সনেে ঳ম্ভ্োব্য সফ঩সত্ত ও ঝুঁসে ট্রথভে সৃষ্ট ঘেনো সযভ঩োে ি েযভফ। 

৪। জরুসয ঩সযসস্থ্সতভত 

তোৎক্ষসণে ঩দভক্ষ঩ 

গ্র঴ণ েযভত ঩োযভফ। 

৪.১ েভ িভক্ষভে প্রভেোজন অনুমোেী জরুসয ঩সযসস্থ্সত সচসিত ও প্রসতভফদন ততসয েযভফ। 

৪.২ েোম িভক্ষভে জরুসয ঩সযসস্থ্সতভত েোম িপ্রণোসর অনু঳োভয দূঘ িেনো ট্রভোেোভফরো ও অসিসনফ িো঩ন ব্যফস্থ্োয ঩দভক্ষ঩ 

গ্র঴ণ েযভফ। 

৫।                  

           

             

             

   । 

৫.১ OSH-                              । 

৫.২                                                                 । 

৫.৩                                      । 

৫.৪                                                          । 

৫.৫                                                                             

                                 ।  

৫.৬                                                   । 

৫.৭ “Fit to work”                                                               । 

৫.৮                                             । 

                

 

              (                         ই          ) 

১।                

         

(OSH)      

১.১               OSH-          

১.২            

১.৩                             
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১.৪               

১.৫               

১.৬                     

২।              

২.১             (     ,          )  

২.২                     

২.৩            

২.৪           ণ 

২.৫              

২.৬                

৩। ব্যসক্তগত স্বোস্থ্য ও 

স্বোস্থ্যসফসধ 

৩.১                   ব্যসক্তগত স্বোস্থ্য ও স্বোস্থ্যসফসধ 

৩.২            

৩.৩                   

৩.৪               

৩.৫          স঱    

৩.৬                           

৪। ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো 

঳যঞ্জোভ (স঩স঩ই) 

৪.১   ই       

৪.২           

৪.৩        

৪.৪        

৪.৫           

৪.৭      

৪.৮ ই        

৫। ঳ম্ভ্োব্য সফ঩সত্ত 

৫.১                

৫.২                    

৫.৩ ঱োযীসয         

৬। জরুসয ঩সযসস্থ্সত 

৬.১ ভূ     

৬.২     

৬.৩         

৬.৪     

৬.৫          

৭। জরুসয ঩দভক্ষ঩ 

৭.১                

৭.২                 

৭.৩ জরুসয সচসেৎ঳ো 

৮।               

৮.১      ই                                    

৮.২                      (SOPs) 

৮.৩                     ,            ,                                

৮.৪        

৮.৫                          (MSDSs)                       

৯। “Fit to Work” 

      

৯.১                            

৯.২                  (        ) 

             (Theory Contents): 

১.  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) নীসত এফিং সনযো঩ত্তোয প্রতীে 

     ১.১. ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH)     

     ১.২                     

     ১.৩          

     ১.৪                      

     ১.৫     - শ্বো       যীসয          

     ১.৬               
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২.        -                      

    ২.১          

    ২.২                          

    ২.৩                                             

 

৩. .  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH)                           

    ৩.১  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH)                     

    ৩.২                              । 

    ৩.৩                                

৪. জরুসয ঩সযসস্থ্সতভত তোৎক্ষসণে ঩দভক্ষ঩ 

    ৪.১ জরুসয ঩সযসস্থ্সত (ভূসভেি, আগুন, ফন্যো ইতযোসদ) সচসিত ও প্রসতভফদন প্রস্তুসত সনভে ঩ম িোভরোচনো  

    ৪.২ জরুসয ঩সযসস্থ্সত ট্রভোেোভফরোে ঩দভক্ষ঩঳মূভ঴য ধোযণো 

 

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                                ই 

                                              ।  

                                                                           /                     

                                  /                                 ,          ,         /        

                                            ই   ই                  ।  
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                  ২. ওভেসডিং েোভজ ঴যোন্ড ও ঩োওেোয টু্রস্  এয ব্যফ঴োয। 

         ২  

           ৮        

              

    ণী 

 ই                                                     ,                         

   ।                                                                                 

                 । 

               ৩৩ 

                                 /      

১। ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও 

স্বোস্থ্য (OSH)অনু঱ীরন। 

১.১ মথোমথ                      (স঩স঩ই) ব্যফ঴োয েযভফ। 

১.২ ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) সফসধ অনু঳যণ েযভফ। 

২। (ম্যোনুেোর) ঳যঞ্জোভ  

    ব্যফ঴োয।  

২.১                                 । 

২.২                  (      )            ও          । 

৩। ঩োওেোয টু্রস্   

    ব্যফ঴োয। 

৩.১                                                              । 

৩.২ েোভজয ধযণ অনুমোেী ঩োওেোয টু্রস্ গুভরো সনসদ িষ্টক্রভ অনু঳োভয ঳িংগ্র঴, ঳ভন্বে ও ঳িংভমোজন েযভফ।  

৩.৩ ফতিভোন ঩দ্ধসত অনু঳োভয ত্রুটিযুক্ত ও অসুযসক্ষত ঩োওেোয টু্রস্  সচসিত েযভফ। 

৩.৪ ঩োওেোয টু্রস্  ঩সযচোরনোয ভোনদন্ড অনু঳োভয যক্ষণোভফক্ষণ েযভফ। 

৩.৫ ঩োওেোয টু্রস্  সনভ িোতো প্রসতষ্ঠোন ও েোভজয ভোনদন্ড অনু঳োভয ঩সযষ্কোয ও মথোমথ স্থ্োভন ঳িংযক্ষণ েযভফ।    

                

               (                         ই          ) 

১। ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো 

঳যঞ্জোভ (স঩স঩ই) 

১.১             

১.২     /      

১.৩       ট্রলোব঳ 

১.৪       

১.৫             

২। ম্যোনুেোর ঳যঞ্জোভ 

২.১   তসড় 

২.২                

২.৩   ই  

২.৪        

২.৫       ‘ ’ 

৩। ঩োওেোয টু্রস্  

৩.১   ই    

৩.২              

৩.৩           ই    

৩.৪  ঴যোন্ড সির ট্রভস঱ন 

৩.৫  ঳োকুিরোয ‘঳’ ট্রভস঱ন 

৪। যক্ষণোভফক্ষণ 

৪.১ ঩সযষ্কোয  

৪.২ ততরোক্তেযণ  

৪.৩ েোইে ট্রদওেো 

৪.৪ ঩সযদ঱ িন 



                                        c„ôv- 9 

৫। েোভজয ভোনদন্ড 

৫.১ েরোভযন্স 

৫.২ ঳ভোপ্ত আেোয (সপসন঳ড ঳োইজ) 

৫.৩ ঳ভোপ্ত আকৃসত (সপসনস্ড ট্র঱ই঩) 

             (Theory Contents) 

১.১  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) 
১.১                      (    ই)        ।  

১.২                             ই      । 

১.৩                             ই      । 

      ১.৪                              ই     য।  

২                       

২.১  স্ত                  ।   

২.২      ‘ ’ সদভে            ধোতু েতিন। 

২.৩              ই            ।   

২.৪ পোইর সদভে সফসবন্ন েোজ। 

২.৫ সফসবন্ন প্রেোয ট্রযঞ্চ-এয প্রেোযভবদ। 

৩          স্  

৩.১ ঩োওেোয টু্রস্ -এয ব্যফ঴োয  

৩.২ ঩োওেোয টু্রস্ -এয প্রেোযভবদ 

৩.৩   ই         -            

৩.৪   ই         -                 ।  

৩.৫   ই          সদভে            গ্রোইসন্ডিং।  

৩.৬                                              (       )।  

৩.৭                      ।   

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                                ই 

                                              । 

                                                                           /                     

                                  /                                 ,          ,        /        

                                            ই   ই                  ।  
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                  ৩. ওভেসডিং েোভজ ঩সযভো঩ে মন্ত্রোসদয ব্যফ঴োয। 

         ২  

           ৮       

              

    ণী 

 ই                                             (Knowledge),      (Skills)     

        (Attitudes)         ।     OSH                 ,                    

                             ,             ,                                        

                                          । 

               ৩০ 

                                 /      

১। ওভেসডিং-এয 

঩সযভো঩ে মন্ত্রোসদ 

সনফ িোচন েযভত ঩োযভফ 

১.১                ,        মুরে স঩স঩ই ঩সযধোন েভয            । 

১.২ ওভেডোভযয প্রভেোজনীে ঩সযভো঩ে মন্ত্র এয নোভ঳঴ সচসিত েযভফ। 

১.৩ ওভেডোভযয প্রভেোজনীে ঩সযভো঩ে মন্ত্র এয তোসরেো প্রস্তুত েযভফ। 

১.৪ েভ িভক্ষভে ওভেডোভযয প্রভেোজনীে ঩সযভো঩ে মন্ত্র এয সচে অিংেন েভয সফসবন্ন অিং঱ সচসিত েযভফ। 

২। ঩সযভোভ঩য জন্য 

েোম িফস্তু ও ঩সযভো঩ে 

মন্ত্র সনফ িোচন      

     ।  

২.১ ঩সযভোভ঩য জন্য ঳ঠিে েোম িফস্তু সনফ িোচন েয  । 

২.২ েোম িফস্তু অনু঳োভয ঳ঠিে ঩সযভো঩ে মন্ত্র সচসিত েয  । 

২.৩ েোভজয ধযণ অনুমোেী েরোভযন্স ও সিেোভযন্স সরসভে ঩সযভো঩ েয  । 

৩। ঩সযভো঩      

     । 

৩.১                                                                     । 

৩.২ েোম িফস্তুয চোস঴দোনুমোেী ঩সযভো঩ গ্র঴ণ েয  । 

৩.৩ েভ িভক্ষভেয প্রভেোজন অনুমোেী ঩সযভো঩ মোচোই েয  । 

৪। ঩সযভো঩-এয নসথ 

঳িংযক্ষণ েযভত ঩োযভফ। 

৪.১ েোম িফস্তুয নমুনো ঴ভত প্রোপ্ত ঩সযভো঩ িইিং/ভেচ/পযভ-এ সরস঩ফদ্ধ েয  ।  

৪.২ সরস঩ফদ্ধ ঩সযভো঩ ের্তি঩ভক্ষয সনেে উ঩স্থ্ো঩ন ও ব্যোখ্যো েয  । 

৫। ঩সযভো঩ে মন্ত্র঩োসত 

঩সযষ্কোয ও ঳িংযক্ষণ 

েযভত ঩োযভফ। 

৪.১ েভ িভক্ষভেয চোস঴দোনু঳োভয ঩সযতযক্ত অ঩দ্রব্য সচসিত েভয অ঩঳োযণ েয  । 

৪.২ ঩সযভো঩ে মন্ত্রোসদ ঩সযষ্কোয েভয ঳িংযক্ষণ েয  । 

                

               (                         ই          ) 

১। ব্যসক্তগত  

    সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ   

    (স঩স঩ই) 

১.১        

১.২     /      

১.৩      ট্রলোব঳ 

১.৪       

১.৫             

২। ঩সযভো঩ে মন্ত্র 

২.১ স্টীর     

২.২             

২.৩                     

২.৪            ই          

৪.               

         

৪.১            

৪.২         ণ   
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৪.৩ ট্রের-এয এডজোস্টেযণ  

৫.         

 

৫.১ তযসিে ঩সযভো঩  

৫.২                

৫.৩    /               

৫.৪         

৬.              

৬.১      -            

৬.২           ফস্তু 

৬.৩              

             (Theory Contents) 

১  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) 

 

১.১                      (    ই)        ।  

১.২                             ই। 

১.৩                             ই। 

      ১.৪                               ই।  

        

২ ওভেসডিং এ ব্যফহৃত ঩সযভো঩ে মন্ত্রোসদ সচসিতেযণ 

২.১                                      ।  

২.২                             । 

২.৩                             ণ। 

 

৩                              

৩.১ ঩সযভো঩-এয জন্য ঳ঠিে েোম িফস্তু সনফ িোচন ঩দ্ধসত।  

৩.২ েোম িফস্তু আনুমোেী ঳ঠিে ঩সযভো঩ে মন্ত্র সনফ িোচন প্রসক্রেো।   

৩.৩                           ।   

৩.৪                                        । 

 

 

৪  ঩সযভো঩েযণ 

      ৪.১ মন্ত্র প্রস্তুতেোযে ের্তিে ঳ভন্বে (েযোসরভি঱ন, ুন্য঩োঠ) এয সফফযণ। 

      ৪.২ সূক্ষ্ম ও অসূক্ষ্ম ঩সযভো঩ে মভন্ত্রয ঩সযসচসত ও ঩োথ িেয সনরু঩ন। 

      ৪.৩ তযসিে ঩সযভো঩ে মন্ত্র সদভে ঩সযভো঩ গ্র঴ণ ঩দ্ধসত। 

      ৪.৪ ট্রেৌসণে ঩সযভো঩ে মভন্ত্রয ঩সযসচসত ও ব্যফ঴োয। 

      ৪.৫       েযো                                         । 

৫               

      ৫.১                                           ণ      । 

      ৫.২                          ণ     ।  

      ৫.৩                         । 

 

৬              ষ্কো           

      ৬.১                                             ষ্কো   ণ।  

      ৬.২                                        । 
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                                : 

                                                               মূ                  ।  

                            ই         ,    ,      ,          ,                                ই 

                                              । 

                                                                            /                       

                                  /                                 ,          ,         /        

      ট্রণ                                    ই   ই                  । 
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                  ৪.                        (SMAW)  ১  , ২  , ৩ এপ ও ৪   । 

         ২  

           ৮       

                       ই                                         (SMAW)                      

(Knowledge),      (Skills)             (Attitudes)         -       1F, 2F, 3F 

    4F৷                             (OSH)       ,       -          , 

          ,              ,                        -                   ।  

               ১২৭ 

                                 /      

১। ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH) সফসধ        

          । 

১.১ সনযো঩দ েোভজয জন্য অনু঱ীরন এফিংব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে  ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঩সযধোন েভয 

েোভজ ভভনোসনভফ঱ েযভফ। 

২। প্রভেোজনীে ভোরোভোর 

঳িংগ্র঴ েযভত ঩োযভফ। 

 

২.১ প্রভেোজন অনু঳োভয ভোরোভোভরয তোসরেো েভয ঳িংগ্র঴ েযভফ। 

৩.২ ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী ইভরেভেোড সনফ িোচন েযভফ। 

৩। েোম িফস্তু প্রস্তুত েযভত 

঩োযভফ। 

৩.১ ভো঩ অনুমোেী েোম িফস্তু ট্রেভে সনভফ। 

৩.২ ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী ওভেসডিং এয জন্য জফ প্রস্তুত েযভফ। 

৩.৩ জভফয ঩োশ্বিভদ঱ প্রস্তুত েযভফ। 

৪। ওভেসডিং মন্ত্র঩োসত ট্র঳ে 

েযভত ঩োযভফ। 

৪.১ ইভরেভেোড ট্র঴োডোভযয ঳োভথ ইভরেভেোড ঳িংভমোগ েযভফ। 

৪.২ ওভেসডিং ট্রভস঱ভনয ঳োভথ েোভযন্ট ঳িংভমোগ সদভফ। 

৪.৩ জভফয ধযন অনুমোেী ওভেসডিং ট্রভস঱ভন েোভযন্ট ট্র঳ে েযভফ। 

৫। জভফয ঩সজ঱ন অনুমোেী 

জফ ট্র঳ে েযভত ঩োযভফ।  

৫.১  জফভে  নুভূসভে অফস্থ্োভন ট্রযভি ট্যোে ওভেড েযভফ।   

৫.২ ঩সজ঱নোভযয ঳োভথ জফভে ঩সজ঱ন অনুমোেী আেেোভফ। 

৬।  স঱ভডড ট্রভেোর আেি 

ওভেসডিং এয ভোধ্যভভ ১ এপ, 

২ এপ, ৩এপ ও ৪    

ওভেসডিং ঳িন্ন েযভত 

঩োযভফ। 

৬.১ আেি সৃসষ্ট েযভফ। 

৬.২ রুে ঩ো঳ সদভফ 

৬.৩ এেো  ে যোভন সপসরিং ঩ো঳ সদভফ। 

৬.৪ ওভেড সিন েভয চোক্ষু঳ ঩ম িভফক্ষণ েযভফ। 

৬.৫ টু্রস্  ও মন্ত্র঩োসত ঩সযষ্কোয েভয সফসধ অনুমোেী ট্রস্টোভয ঳িংযক্ষণ েযভফ।  

               

             (                         ই          ) 

১।             (    ই) 

১.১ েোভজয জোেগো ঩সযষ্কোয েযভফ  

১.২ সনযো঩ত্তোয সচি ও প্রতীেগুভরো সচসিত ও অনু঳যণ েযভফ  

১.৩ ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ  

    ে) ট্র঳পটি সু 

    ি) ফেরোয সুযে 

    গ) ঴যোন্ড লোব঳ 

    ঘ) ট্ররদোয এভপ্রোন  

    ঙ) ঴যোন্ডস঱ড 

    চ) ট্র঴রভভে  

২। ইকুই঩ভভন্ট অন্তভুক্ত 

থোেভত ঩োভয  

২.১ এস঳ ওভেসডিং ট্রভস঱ন 

২.২ সডস঳ ওভেসডিং ট্রভস঱ন 
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(তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)। 

৩। ট্যোে ওভেড ৩.১ জভফয তদঘয অনুমোেী ট্যোে ওভেড সনধ িোযণ ঴ভফ 

৩। টু্রস্  অন্তভু িক্ত থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে) 

৩.১ সচস঩িং ঴যোভোয  

৩.২ পোইর 

৩.৩ ওেযোয িো঱ 

৩.৪ গ্রোইন্ডোয 

৩.৫ েো঩ িো঱ 

৩.৬ সচভজর 

৪। ভোরোভোর অন্তভু িক্ত থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)  

৪.১ ট্ররো-েোফ িন স্টীর  

৪.২ সভসডেোভ েোফ িন স্টীর  

৪.৩ এভ এ঳ ট্রপ্লে (৯ সভসরসভেোয ট্রথভে ২০ সভসরসভেোয) 

৪.৪ এভ এ঳ ইভরেভেোড (ø ২.৬, ৩.২ ও ৪ সভসর) 

৫।                      

৫.১       /          

৫.২          

৫.৩                 

৫.৪        

৫.৫      

৬।              

           (WPS) 

৬.১ WPS, AWS (                     ই )                      

৬.২                     

৭।           

৭.১               

৭.২               

৭.৩           

৭.৪      

৭.৫             

৭.৬        

৭.৭         

৭.৮              

৭.৯                       

৭.১০                          

৭.১১          

৭.১২          

৭.১৩    /         

৭.১৪           

৭.১৫         

             (Theory Contents) 

১.  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) সনযো঩ত্তো  

     ১.১. ওভেসডিং-এয                  ই                            ।  

     ১.২ তফদ্যযসতে ঱ভেয ক্ষে-ক্ষসত।  

     ১.৩  আেি যসিয ক্ষসতেয প্রবোফ। 

     ১.৪  উত্তপ্ত ধোতফ িভন্ডয ঳ম্ভ্োব্য সফ঩দ। 

     ১.৫ আেি ওভেসডিং েোভর শ্বো঳- প্রশ্বো঳জসনত ঱োযীসযে সফ঩ম িভেয েোযণ঳মূ঴। 

     ১.৬ আেি ওভেসডিং েোভর মন্ত্র঩োসত ও ঳যঞ্জোভসদয ঩তনজসনত সফ঩দ঳মূ঴।  

২.  ওভেসডিং ঩দ্ধসত঳মূ঴ 

     ২.১ ওভেসডিং-এয ঳িংজ্ঞো। 
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     ২.২ প্রচসরত ওভেসডিং ঩দ্ধসত। 

     ২.৩ ওভেসডিং এয ট্রেসণসফন্যো঳।  

৩. ওভেড ট্রজোভড়য উ঩সযতর ও ঩োশ্বিভদ঱ প্রস্তুতেযণ 

     ৩.১ ঩োশ্বিভদ঱ প্রস্তুসতয প্রভেোজনীেতো। 

     ৩.২ ওভেসডিং স঳ম্বর। 

     ৩.৩ ঩োশ্বিভদ঱ প্রস্তুসতয ঩দ্ধসত।   

৪.  ওভেসডিং েোভজয ঩দ্ধসত 

     ৪.১ ওভেসডিং েোভজয ধো঩গুভরোয নোভ। 

     ৪.২ ওভেসডিং েোভজয ধো঩গুভরোয ফণ িনো। 

     ৪.৩ ওভেসড ঩সজ঱ন। 

৫.  ওভেডোভযয ঴যোন্ড টু্রস্ ঳মূ঴  

     ৫.১ ওভেডোভযয ঴যোন্ড টু্রস্ -এয নোভ। 

     ৫.২ ওভেডোভযয ঴যোন্ড টু্রস্ -এয ফণ িনো।  

     ৫.৩ ওভেডোভযয ঴যোন্ড টু্রস্ -এয যক্ষণোভফক্ষভণয প্রসক্রেো। 

৬. ওভেডোভযয ট্রভজোসযিং টু্রস্   

     ৬.১ ওভেডোভযয ট্রভজোসযিং টু্রস্ । 

     ৬.২ ওভেডোভযয ট্রভজোসযিং টু্রস্ -এয ব্যফ঴োয। 

৭. সপভরে ট্রজোড় 

     ৭.১ সপভরে ওভেড এয সফসবন্ন অিং঱ সচসিতেযণ। 

     ৭.২ সপভরে ওভেড এয সফসবন্ন অিংভ঱য নোভ। 

     ৭.৩ সপভরে ওভেড ট্রেৌ঱র। 

৮. ইভরেভেোড সনফ িোচন 

     ৮.১ ইভরেভেোভডয ট্রেসণসফন্যো঳। 

     ৮.২ ইভরেভেোড ট্রেোটিিং-এয েোজ। 

     ৮.৩ সফসবন্ন ধযভনয ইভরেভেোড ঱নোক্তেযণ। 

     ৮.৪ ওভেসডিং এয জন্য ঳ঠিে ইভরেভেোড সনফ িোচন। 

৯. ওভেড ট্রজোভড়য তফস঱ষ্টয  

     ৯.১ ওভেড ট্রজোভড় ট্রেসণসফন্যো঳।  

     ৯.২ সফসবন্ন প্রেোয ওভেড ট্রজোড়।   

     ৯.৩ সফসবন্ন প্রেোয ওভেড ট্রজোভড়য প্রভেোগ ট্রক্ষে। 

১০. আেি ওভেসডিং ঩দ্ধসতভত সফসবন্ন ঩সজ঱ভন ওভেসডিং ট্রজোড় 

     ১০.১ ঳োযভপ঳ প্রস্ুসত঳঴ ওেোেিস঩঳ ততসয। 

     ১০.২ ওেোেি ঳িংভমোগ। 

     ১০.৩ েোভযন্ট ট্র঳টিিং েযভত। 

     ১০.৪ ওভেসডিংেোভর ও ওভেসডিং এয ঩ভয ঩যীক্ষো। 

                                : 

                                                                                  ।  

                            ই         ,    ,      ,          ,                                ই 

                                              । 

                                                                            /                     

                                  /                                 ,          ,       /        

                                            ই   ই                  । 
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                  ৫.                        (SMAW) ঩সজ঱ন ১সজ ও ২সজ। 

         ২ 

           ৮       

                  ণী 

 ই                                          (SMAW)                     

(Knowledge),      (Skills)             (Attitudes)           -       1F, 

2F     1G৷                             (OSH)       ,       -          , 

          ,              ,                       -                   ।  ই 

                                   OSH                 ।  

       ১২১ 

                                  /       

১।  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও 

স্বোস্থ্য (OSH) সফসধ     

          ।  

১. সনযো঩দ েোভজয জন্য অনু঱ীরন এফিংব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঩সযধোন েভয েোভজ 

ভভনোসনভফ঱ েযভফ। 

 

২। ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী 

েোভজয জন্য জফ প্রস্তুত 

েযভত ঩োযভফ। 

২.১  ট্রর-আউে আনুমোেী ওেোেিস঩঳ ভোসেিিং েযভফ। 

২.২  িইিং অনুমোেী ওভেসডিং এয জন্য জফ প্রস্তুত েযভফ। 

২.৩ ওভেসডিং এয ঩সজ঱ন অনুমোেী রুে গ্যো঩ যোিভফ। 

৩। প্রভেোজনীে ভোরোভোর 

঳িংগ্র঴ েযভত ঩োযভফ। 

৩.১  ট্রপ্লে সনফ িোচন েযভফ। 

৩.২  মথোমথ ইভরেভেোড ঳িংগ্র঴ েযভফ। 

৩.৩  তোসরেো অনুমোেী মন্ত্র঩োসত ঳িংগ্র঴ েযভফ। 

৪। জফ ট্র঳ে েযভত      । ৪.১  ঩সজ঱ন ১সজ   ২সজ অনুমোেী ঩সজ঱নোভয জফ ট্র঳ে েযভফ। 

৫। স঱ভডড ট্রভেোর আেি 

ওভেসডিং এয ভোধ্যভভ 

১সজ, ২সজ ও ৩সজ 

঩সজ঱ভন ওভেসডিং েযভত 

঩োযভফ। 

৫.১ ট্র঴োডোভযয ঳োভথ ইভরেভেোড আেেোভফ। 

৫.২ ওভেসডিং ট্রভস঱ভন েোভযন্ট ট্র঳ে েযভফ। 

৫.৩ ট্যোে ওভেড েযভফ। 

৫.৪ এেোসধে যোভন ওভেড ঳িন্ন েযভফ। 

৫.৫ ওভেড সিন েভয চোক্ষু঳ ঩ম িভফক্ষণ েযভফ। 

৫.৬ টু্রস্  ও মন্ত্র঩োসত ঩সযষ্কোয েভয সফসধ অনুমোেী ট্রস্টোভয ঳িংযক্ষণ েযভফ।  

                

              (                         ই          ) 

১।             (    ই) 

১.১ েোভজয জোেগো ঩সযষ্কোয েযভফ 

১.২ সনযো঩ত্তো সচি ও প্রতীেগুভরো সচসিত ও অনু঳যণ েযভফ। 

১.৩ ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ  

    ে) ট্র঳পটি সু 

    ি) ফেরোয সুযে 

    গ) ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

    ঘ) ট্ররদোয এভপ্রোন  

    ঙ) ঴যোন্ডস঱ড 

    চ) ট্র঴রভভে 

২। ইকুই঩ভভন্ট অন্ত  ক্ত 

থোেভত ঩োভয (তভফ 

঳ীভোফদ্ধ নে)।  

২.১ এস঳ ওভেসডিং ট্রভস঱ন 

২.২ সডস঳ ওভেসডিং ট্রভস঱ন 
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৩। টু্রস্  অন্ত  ক্ত থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)। 

৩.১ সচস঩িং ঴যোভোয  

৩.২ পোইর 

৩.৩ ওেোয িো঱ 

৩.৪  গ্রোইন্ডোয 

৩.৫ েিং 

৪। ভোরোভোর অন্ত  ক্ত থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)। 

৪.১ ট্ররো েোফ িন স্টীর  

৪.২ সভসডেোভ েোফ িন স্টীর  

৫। ট্রপ্লভেয পুরুত্ব  ৫.১  ৮ সভসভ ট্রথভে ২০ সভসভ ট্রপ্লে 

             (Theory Contents): 

১.  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) সনযো঩ত্তো  

     ১.১. ওভেসডিং এয                  ই                            ।  

     ১.২ তফদ্যযসতে ঱ভেয ক্ষে-ক্ষসত। 

     ১.৩  আেি যসিয ক্ষসতেয প্রবোফ।     

     ১.৪  উত্তপ্ত ধোতফ িভন্ডয ঳ম্ভ্োব্য সফ঩দ। 

     ১.৫ আেি ওভেসডিংেোভর শ্বো঳-প্রশ্বো঳জসনত ঱োযীসযেসফ঩ম িভেয েোযণ঳মূ঴। 

     ১.৬ আেি ওভেসডেোভর মন্ত্র঩োসত ও ঳যঞ্জোভোসদয ঩তনজসনত সফ঩দ঳মূ঴।  

২.  ওভেসডিং ঩দ্ধসত঳মূ঴  

    ২.১ ওভেসডিং-এয ঳িংজ্ঞো। 

    ২.২ প্রচসরত ওভেসডিং ঩দ্ধসতয নোভ। 

    ২.৩ ওভেসডিং-এয ট্রেসণসফন্যো঳। 

 

৩.  ওভেডোভযয ঴যোন্ড টু্রস্  

    ৩.১ ওভেডোভযয ঴যোন্ড টু্রস্ -এয নোভ। 

    ৩.২ ওভেডোভযয ঴যোন্ড টু্রস্ -এয ব্যফ঴োয। 

    ৩.৩ ওভেডোভযয ঴যোন্ড টু্রস্ -এয যক্ষণোভফক্ষণ। 

৪. ওভেডোভযয ট্রভজোসযিং টু্রস্  

    ৪.১ ওভেডোভযয ট্রভজোসযিং টরভ঳য নোভ। 

    ৪.২ ওভেডোভযয ট্রভজোসযিং টরভ঳য ফণ িনো। 

    ৪.৩ ওভেডোভযয ট্রভজোসযিং টু্রস্ -এয ব্যফ঴োয। 

৫. ইভরেভেোড সনফ িোচন  

    ৫.১ ইভরেভেোভডয ট্রেসণসফন্যো঳। 

    ৫.২ ইভরেভেোড ট্রেোটিিং-এয েোজ। 

    ৫.৩ সফসবন্ন ধযভনয ইভরেভেোড ঱নোক্তেযণ। 

    ৫.৪ ওভেসডিং এয জন্য ঳ঠিে ইভরেভেোড সনফ িোচন। 

৬. ওভেড ট্রজোড়  

    ৬.১ ওভেড ট্রজোভড়য ট্রেসণসফন্যো঳। 

    ৬.২ সফসবন্ন প্রেোয ওভেড ট্রজোড় ঱নোক্তেযণ। 

    ৬.৩ সফসবন্ন প্রেোয ওভেড ট্রজোভড়য প্রভেোগভক্ষে। 

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                                ই 

                                              । 

                                                                           /                     

                                  /                                 ,          ,        /        

                                            ই   ই                  । 
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                  ৬. স্পে ওভেসডিং।  

         ২  

           ৮       

                      ই ই                        জন্য প্রভেোজনীে     (Knowledge),      

(Skills)             (Attitudes)         ।                            

          (    ই )       ,                     ,                        

               ,                                                     

             । 

স঩সযে        ৪৪ 

                                 /       

ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH) সফসধ          

     । 

১.১  সনযো঩দ েোভজয জন্য অনু঱ীরন এফিংব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঩সযধোন েভয 

েোভজ ভভনোসনভফ঱ েযভফ।  

২। স্পে ওভেসডিং ট্রভস঱ন 

েোভম িো঩ভমোগী েভয ট্র঳ে েযভত 

঩োযভফ। 

২.১ স্পে ওভেসডিং ট্রভস঱ভনয সফসবন্ন অিং঱ ঱নোক্ত েযভফ। 

২.২  জভফয ধযণ অনুমোেী স্পে ওভেসডিং ট্রভস঱ন ট্র঳ে েযভফ। 

২.৩   জভফয ধযণ অনুমোেী স্পে ওভেসডিং ট্রভস঱ভন েোভযন্ট ট্র঳ে েযভফ। 

৩। স্পে ওভেসডিং-এয ভোধ্যভভ 

঩োতরো ঳ীে সদভে ল্যো঩ ট্রজোড়ো 

ততসয েযভত ঩োযভফ। 

৩.১ ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী েোম িফস্তু (঳ীে) ট্রেভে সনভফ। 

৩.২ এভোসয িথ সদেো েোম িফস্তু ঩সযষ্কোয েযভফ। 

৩.৪ নমুনো (঳ীে) সদভে ওভেড ট্রেস্ট েযভফ। 

৩.৩ চোস঴দো অনুমোেী স্পে ওভেড েভয ল্যো঩ ট্রজোড়ো ঳িোন্ন েযভফ। 

৪।  স্পে ওভেসডিং-এয ভোধ্যভভ 

ওেযোয ট্রভ঳ ততসয েযভত 

঩োযভফ।   

 

৩.১  ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী েোম িফস্তু (ওেোয) ট্রেভে সনভফ। 

৩.২ এভোসয িথ  সদভে  েোম িফস্তু  ঩সযষ্কোয য েযভফ। 

৩.৪ নমুনো ঳ীে  সদভে  ওভেড ট্রেস্ট েযভফ। 

৩.৩ চোস঴দো অনুমোেী স্পে ওভেড েভয ওেযোয ট্রভ঳ ঳িন্ন েযভফ। 

৩.৪ জফ  ঩সযষ্কোয েভয জভফয ত্রুটি সফচ্যযসত ঱নোক্ত েভয সরস঩ফদ্ধ েযভফ। 

৩.৫ ত্রুটি সফচ্যযসতয েোযণ ঱নোক্ত েভয প্রসতেোয েযভফ। 

৫। মন্ত্র঩োসত  ঩সযষ্কোয  ও 

ট্রস্টোভযজ েযভত ঩োযভফ। 

৫.১  মন্ত্র঩োসত  ঩সযষ্কোয  েভয অনুভভোসদত সনেভ অনুমোেী ট্রস্টোভযজ েযভফ। 

                

               (                        ই          ) 

 

১।             (    ই) 

১.১ েোভজয জোেগো ঩সযষ্কোয েযভফ 

১.২ সনযো঩ত্তো সচি ও প্রতীেগুভরো সচসিত ও অনু঳যণ েযভফ। 

১.৩ ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ  

   ে) ট্র঳পটি সু 

   ি) ফেরোয সুযে 

   গ) ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

   ঘ) ট্ররদোয এভপ্রোন  

   ঙ) গগর঳ 

২। ইকু঩ভভন্ট  অন্ত  ক্ত  থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে) 

২.১  ঴যোন্ড স্পে ওভেসডিং ট্রভস঱ন  

২.২  প্যোভডস্টোর েোই঩ স্পে ট্রভস঱ন 



                                        c„ôv- 19 

 
 

৩। টু্রস্   অন্ত  ক্ত  থোেভত ঩োভয  

(তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে) 

৩.১ ওেোয িো঱ 

৩.২ েো঩ িো঱ 

৩.৩ সচভজর 

৩.৪ ওেযোয েোেোয 

৩.৫ ওেযোয ট্রগইজ 

৩.৬ ওেযোয েোেোয 

৩.৭ ট্রফসন্ডিং ট্রভস঱ন 

৩.৮ স঱েোয ট্রভস঱ন 

৪। ভোরোভোর  অন্ত  ক্ত  থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)  

৪.১ ঩োতরো ঳ীে (এভএ঳/সজআই) 

৪.২ ওেযোয (তোয)  

  

৫। ঳ীভেয পুরুত্ব  

 
৫.১   .৫ সভসভ ট্রথভে ৩ সভসভ ট্রপ্লে 

৬। তোভযয ব্যো঳ ৬.১   .৫ সভসভ ট্রথভে ৩ সভসভ 

            ( Theory Contents) 

১।  স্পে ওভেসডিং ট্রভস঱ন     

       ১.১  স্পে ওভেসডিং-এয েোম িনীসত। 

       ১.২  স্পে ওভেসডিং ট্রভস঱ভনয সফসবন্ন অিং঱। 

       ১.৩  স্পে ওভেসডিং ট্রভস঱ন এয মন্ত্র঩োসত ও ঳যঞ্জোভ঳মূভ঴য যক্ষোণোভফক্ষণ।   

 

২।   স্পে ওভেসডিং-এয ঳তিেতো 

       ২.১ ব্যসক্তগত ঳তিেতো।  

       ২.২ মন্ত্র঩োসতয ঳তিেতো। 

       ২.৩ ঴োউজসেস঩িং। 

 

৩।   স্পে ওভেসডিং-এয জন্য ধোতু সনফ িোচন 

       ৩.১ সনফ িোসচত ধোতুয নোভ। 

       ৩.২ সনফ িোসচত ধোতুয ফণ িনো 

       ৩.৩ সনফ িোসচত ধোতুয গ্র঴ণভমোগ্য পুরুত্ব ও ব্যো঳। 

 

৪।  স্পে ওভেসডিং প্যোযোসভেোয 

       ৪.১ ইভরেভেোড ট্রপো঳ ি 

       ৪.২ ইভরেেভডয ডোেোভভেোয  

       ৪.৩ স্কুইজ েোইভ 

       ৪.৪ ওভেড েোইভ 

       ৪.৫ ট্র঴োড েোইভ 

       ৪.৬ ওভেড েোভযন্ট 

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                               

 ই                                               । 

                                                                           /                     

                                  /                                 ,          , 

      /                                                    ই   ই                  । 
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22 রোইপ সের ট্রডভবর঩ভভন্ট 

22.1 েভথো঩েথন/আরো঩চোসযতোে দক্ষতো অজিন েযভত ঩োযভফ।  ১  

22.1.1 আজভেয ফোজোয দয ঳িভেি আরো঩চোসযতোে দক্ষতো অজিন েযভফ। 

22.1.2 উৎ঳ফ সনভে আভরোচনো: ঈদ, দ্যগ িোপুজো, ফড়সদন এধযভনয উৎ঳ফ সনভে আরো঩চোসযতোে দক্ষতো অজিন েযভফ। 

22.1.3 জোতীে সদফ঳ঃ ২৬ ট্র঱ ভোচ ি, ১৬ ই সডভ঳ম্বয, ভোর্তবোলো সদফ঳ এ঳ের জোতীে সদফ঳ সনভে আরো঩চোসযতোে দক্ষতো অজিন 

েযভফ। 

22.1.4 ঩যীক্ষোয ট্র঱ল সদন ঳িভেি আরো঩চোসযতোে দক্ষতো অজিন েযভফ। 

22.1.5 দ঱ িনীে স্থ্োন঳মূ঴ ঩সযদ঱ িন সনভে আভরোচনোয দক্ষতো অজিন েযভফ। 

22.1.6 জীফভনয রক্ষয সনধ িোযণ এফিং তো ফণ িনো েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

22.2 ট্রভৌসিে স্বীকৃসত আদোন-প্রদোভন দক্ষতো অজিন েযভত ঩োযভফ। ১ 

22.2.1 ট্রফ঱ভূলো ঳িভেি ট্রভৌসিে স্বীকৃসত আদোন-প্রদোভন ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

22.2.2 ট্রেোন েোভজয ঳িভেিভভৌসিে স্বীকৃসত প্রদোভন ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

22.2.3 বোর পরোপভরয জন্য আনন্দ প্রেো঱ ও ট্রভৌসিে স্বীকৃসত প্রদোন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

22.2.4 ুব ঳িংফোদ প্রোসপ্তভত আনন্দ প্রেো঱ ও ট্রভৌসিে স্বীকৃসত প্রদোন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

22.3 ট্রেসরভপোন আরো঩চোসযতোে দক্ষতো অজিন েযভফ।  ১ 

22.3.1 ট্রেসরভপোভনয ব্যফ঴োভয দক্ষতো অজিন েযভফ। 

22.3.2 ট্রেসরভপোভন েভথো঩েথভন স঱ষ্টোচোয/বদ্রতো প্রেোভ঱ দক্ষতো অজিন েযভফ। 

22.3.3 ট্রেসরভপোভনয ভোধ্যভভ ঳িংফোদ গ্র঴ণ ও ট্রপ্রযণ দক্ষতো অজিন েযভফ। 

22.3.4 মূর সফলেফস্ত্তয ঳িংভক্ষভ঩ উ঩স্থ্ো঩ন েযোয দক্ষতো অজিন েযভফ।  

22.3.5 মথভ঩োযুক্ত েভথো঩েথভন অবযস্থ্ ঴ভফ।   

22.4 ট্র঩ো঱োে ঳িভেি জ্ঞোন অজিভন দক্ষতো অজিন েযভত ঩োযভফ। ১ 

22.4.1 স঱ষ্টোচোয/বভদ্রোসচত/ রুসচ঱ীর ট্র঩ো঱োে সনফ িোচভন ঳ক্ষভতো অজিন েযভফ। 

22.4.2 স্বোস্থ্য ঳ম্মত ট্র঩ো঱োে ব্যফ঴োভয অবযস্থ্ ঴ভফ। 

22.4.3 সফভ঱ল সদভনয ট্র঩ো঱োে সনফ িোচভন অসবজ্ঞতো অজিন েযভফ। 

22.4.4 ট্র঩ো঱োভেয ট্র঳ৌন্দম িভফোধ সনরূ঩ভণ দক্ষতো অজিন েযভফ। 

22.4.5 ট্র঩ো঱োে ও ঋতুয সফজ্ঞোন ঳ম্মত ঳িেি সনরূ঩ভন ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

22.5 সনযো঩ত্তো অনূ঱ীরভন দক্ষতো অজিন েযভত ঩োযভফ।  ২ 

22.5.1 ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳িভেি ঳ভচতন ঴ভফ। 

22.5.2 েোম িভক্ষভে সনযো঩ত্তো অবযো঳ গভড় তুরভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

22.5.3 চরোচভর সনযো঩ত্তো সনসিত েযভত ঩োযভফ। 

22.5.4 সনযো঩ত্তোয ঳োভথ মন্ত্র঩োসত চোরোভত অবযস্থ্ ঴ভফ। 

22.5.5 অসি সনফ িো঩ে ও অন্যোন্য সনযো঩ত্তো মভন্ত্রয ব্যফ঴োভয দক্ষতো অজিন েযভফ।  

22.6 স্বোস্থ্য ঳ভচতনতো অফরম্বভন ঳ক্ষভ ঴ভফ।    ২ 

22.6.1 স্বোস্থ্যেয ঩সযভফ঱ গভড় তুরভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

22.6.2 স্বোস্থ্যেয ঩োসনে ও িোফোয সনফ িোচন েযভত ঩োযভফ। 

22.6.3 স্বোস্থ্যেয ট্র঩ো঱োে সনফ িোচন েযভত ঩োযভফ। 

22.6.4 স্বোস্থ্য ও ঱যীয চচ িো অবযস্থ্ ঴ভফ। 

22.6.5 জরুসয অফস্থ্োে (ফন্যো, ঘুসণ িঝড়, ভূেিন) স্বোস্থ্য ঳ভচতনতো ঳িভেি অসবজ্ঞতো অজিন েযভফ।  

22.7 Skill in Communicative English (Conversational Situation)  

22.7.1 Get Information & Finding one’s way.       1 

22.7.2 About Tools and & Equipment’s        1 

22.7.3 About meeting someone & participating in class.     1 

22.7.4 Speak English - Daily Activities & Asking About Activities    1 

22.7.5 Even Activities and about theoretical contents.      1 

22.7.6 Meet at the Train station & Asking Questions at the Train station.   1 

22.7.7 Speak English- Meeting at the Airport & Getting information at the Airport’s 1 

22.7.8 About different type of Measuring Tools and Cutting Tools.   1 
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দ঱ভ ট্রেসণ 

ওভেসডিং এন্ড ট্রপসিভে঱ন-১ 

সিতীে ঩ে 

স঱ভডড ট্রভেোর আেি ওভেসডিং 

 

    

১.                                            । 

২.                                                                             । 

৩.                                                            । 

       

        :  

১. পোন্ডোভভন্টোর ওভেসডিং ট্রভেোরোসজি।  

২.                              ৩   ও ৪সজ।  

৩. ট্রফস঳ে ওভেসডিং ট্রজোড়োয ত্রুটি।   
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                  ৭.           ওভেসডিং          । 

         ৩ 

           ৯       

                      ই                                                              প্রভেোজনীে  

    (Knowledge),      (Skills)             (Attitudes)         ।        

                                   (OSH)       ,                           

                    , ই                                                 , 

                   ,                                                       

   । 

স঩সযে        ১১০ 

                                 /       

১।  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও 

স্বোস্থ্য (OSH) সফসধ গ্র঴ণ 

েযভত ঩োযভফ।    

১.১  সনযো঩দ েোভজয জন্য অনু঱ীরন এফিংব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঩সযধোন েভয 

েোভজ ভভনোসনভফ঱ েযভফ।  

২। ধতুয মোসন্ত্রে এফিং 

যো঳োেসনে গুণোগুু্ণ ফণ িনো 

েযভত ঩োযভফ। 

 

১.১ ধতুয মোসন্ত্রে গুণোগুু্ণ সনধ িোযণ ঩োযভফ। 

২.২             গুণোগুু্ণ            । 

২.৩            গুণোগুু্ণ             । 

২.৪ ধোতুয উ঩োদোন গুভরো সচসিত ঩োযভফ। 

২.৫ সফকৃসত ট্রযোভধ তো঩ প্রভেোভগয ট্রেৌ঱র আেত্ব েযভত ঩োযভফ।  

২.৬ তো঩ প্রভেোগ েভয জভফয  গুণোগুু্ণ ফজোে যোিভফ। 

৩। ওভেড ট্রজোন এফিং সফদ্যযৎ 

প্রফোভ঴য তোযতভম্যয প্রবোফ 

঱নোক্ত েযভত ঩োযভফ। 

৩.১ ওভেড ট্রজোন সচসিত েযভফ। 

৩.২ স঴ে এভপভেড ট্রজোন (HAZ)          । 

৩.৪ ট্রফইজ ট্রভেোর ট্রজোন ব্যোখ্যো েযভফ।  

৩.৩ H∞I2RT  ই               ।
 

৪। মন্ত্র঩োসত ঩সযষ্কোয ও 

ট্রস্টোভযজ েযভত ঩োযভফ। 

৪.১  মন্ত্র঩োসত ঩সযষ্কোয েভয অনুভভোসদত সনেভ অনুমোেী ট্রস্টোভযজ েযভফ। 

৪.২ ই       ই                ই                       । 

                

               (                         ই          ) 

 

১।             (    ই) 

১.১ েোভজয জোেগো ঩সযষ্কোয েযভফ 

১.২ সনযো঩ত্তো সচি ও প্রতীেগুভরো সচসিত ও অনু঳যণ েযভফ। 

১.৩ ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ  

   ে) ট্র঳পটি সু 

   ি) ফেরোয সুযে 

   গ) ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

   ঘ) ট্ররদোয এভপ্রোন  

   ঙ) গগর঳ 

২। ধোতু  েোফ িন স্টীর, ে঩োয, এলুসভসনেোভ, ট্রিোঞ্জ, গোন ট্রভেোর ইতযোসদ  

৩। মোসন্ত্রে গুণোগুণ ট্রে঳, ডোসেসরটি, ঴োড িভন঳, ট্রপটিগ ইতযোসদ  

৪। ওভেড ট্রজোন ওভেড ট্রভেোর ট্রজোন ,স঴ে এভপভেড ট্রজোন (HAZ) , ট্রফইজ ট্রভেোর ট্রজোন।          

৫। স঴েসেভভন্ট 

 
এভনসরিং, নযভোরোসজিং, কুইসঞ্চিং, থোযভোর ট্রে঳  সযমুসবিং 
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            ( Theory Contents) 

 

১।                  

       ১.১             । 

       ১.২    -           । 

       ১.৩               । 

 

২।      গুণোগুণ 

       ২.১        গুণোগুণ। 

       ২.২             গুণোগুণ।  

       ২.৩           গুণোগুণ। 

  

৩।  সফকৃসত ট্রযোভধ তো঩ প্রভেোভগয ট্রেৌ঱র  

       ৩.১  সপ্র-স঴টিিং। 

       ৩.২  ট্র঩োস্ট স঴টিিং। 

       ৩.৩  স঩ড়ন। 

       ৩.৪    স঴ে এভপভেড ট্রজোন (HAZ)।   

       ৩.৫    H∞I2RT  ই          । 

  

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                               

 ই                                               । 

                                                                            /               

                                        /                                 ,          ,        

/                                                    ই   ই                  । 
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                  ৮.                        (SMAW)  ৩সজ ও ৪সজ। 

         ৩ 

           ৯       

                     

 ই                               (SMAW)       3G     4G            

             (Knowledge),      (Skills)             (Attitudes)         ।    

                            (    ই )       ,                           , 

                      ,           ।       3G     4G                          

                 । 

       ১২১ 

                                  /       

১।  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও 

স্বোস্থ্য (OSH) সফসধ     

          ।  

১. সনযো঩দ েোভজয জন্য অনু঱ীরন এফিংব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঩সযধোন েভয েোভজ 

ভভনোসনভফ঱ েযভফ। 

২। ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী 

েোভজয জন্য জফ প্রস্তুত 

েযভত ঩োযভফ। 

২.১  ট্রর-আউে আনুমোেী ওেোেিস঩঳ ভোসেিিং েযভফ। 

২.২  িইিং অনুমোেী ওভেসডিং-এয জন্য জফ প্রস্তুত েযভফ। 

২.৩ ওভেসডিং এয ঩সজ঱ন অনুমোেী রুে গ্যো঩ ততসয েযভফ। 

৩। প্রভেোজনীে ভোরোভোর 

঳িংগ্র঴ েযভত ঩োযভফ। 

৩.১  ট্রপ্লে সনফ িোচন েযভফ। 

৩.২  উ঩যুক্ত ইভরেভেোড ঳িংগ্র঴ েযভফ। 

৩.৩  তোসরেো অনুমোেী মন্ত্র঩োসত ঳িংগ্র঴ েযভফ। 

৪। জফ ট্র঳ে েযভত েযভফ। ৪.১                            ৩সজ ও ৪ সজ আনুমোেী জফ ট্র঳ে েযভফ। 

৫। স঱ভডড ট্রভেোর আেি 

ওভেসডিং এয ভোধ্যভভ 

৩সজ ও ৪সজ  ওভেসডিং 

েযভত ঩োযভফ। 

৫.১  ইভরেভেোড ট্র঴োডোভযয ঳োভথ ঳িংভমোগ েযভফ। 

৫.২ ওভেসডিং ট্রভস঱ভন েোভযন্ট ট্র঳ে েযভফ। 

৫.৩ ট্যোে ওভেড েযভফ। 

৫.৪ এেোসধে যোভন ওভেড ঳িন্ন েযভফ। 

৫.৫ ওভেড সিন েভয চোক্ষু঳ ঩ম িভফক্ষণ েযভফ। 

৫.৬ টু্রস্  ও মন্ত্র঩োসত ঩সযষ্কোয েভয সফসধ অনুমোেী ট্রস্টোভয ঳িংযক্ষণ েযভফ।  

                

              (                         ই          ) 

১।             (    ই) 

১.১ েোভজয জোেগো ঩সযষ্কোয েযভফ 

১.২ সনযো঩ত্তো সচি ও প্রতীেগুভরো সচসিত ও অনু঳যণ েযভফ 

১.৩ ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ  

    ে) ট্র঳পটি সু 

    ি) ফেরোয সুযে 

    গ) ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

    ঘ) ট্ররদোয এভপ্রোন  

    ঙ) ঴যোন্ড স঱ড 

    চ) ট্র঴রভভে 

    ছ) েোর েযো঩ 

২। ইকুই঩ভভন্ট অন্ত  ক্ত 

থোেভত ঩োভয (তভফ 

঳ীভোফদ্ধ নে)।  

২.১ এস঳ ওভেসডিং ট্রভস঱ন 

২.২ সডস঳ ওভেসডিং ট্রভস঱ন 
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৩। টু্রস্  অন্তভুক্ত থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ 

নে)। 

৩.১ সচস঩িং ঴যোভোয  

৩.২ পোইর 

৩.৩ ওেোয িো঱ 

৩.৪ গ্রোইন্ডোয 

৩.৫ েিং 

৪। ভোরোভোর অন্তভুক্ত থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ 

নে)। 

৪.১ ট্ররো েোফ িন সস্টর  

৪.২ সভসডেোভ েোফ িন সস্টর  

৫। ট্রপ্লভেয পুরুত্ব  ৫.১  ৮ সভসভ ট্রথভে ২০ সভসভ ট্রপ্লে 

             (Theory Contents): 

১.  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) 

     ১.১. ওভেসডিং-এয                  ই                             । 

     ১.২ তফদ্যযসতে ঱ভেয ক্ষে-ক্ষসত। 

     ১.৩  আেি যসিয ক্ষসতেয প্রবোফ।     

     ১.৪  উত্তপ্ত ধোতফ িভন্ডয ঳ম্ভ্োব্য সফ঩দ। 

     ১.৫ আেি ওভেসডিং েোভর শ্বো঳-প্রশ্বো঳জসনত ঱োযীসযে সফ঩ম িভেয েোযণ। 

     ১.৬ আেি ওভেসডিংেোভর মন্ত্র঩োসত ও ঳যঞ্জোভোসদয ঩তনজসনত সফ঩দ঳মূ঴।  

২.  উত্তভ ওভেড ততসযয ঱তিোফরী  

    ২.১          এয তফস঱ষ্টয। 

    ২.২          এয গুরুত্ব। 

    ২.৩          ততসযভত গৃ঴ীতব্য ব্যফস্থ্ো। 

৩.  অফস্থ্োন ট্রবভদ ওভেসডিং েরোভেৌ঱র  

     ৩.১ ওভেসডিং-এয অফস্থ্োন঳মূ঴। 

     ৩.২ অফস্থ্োন ট্রবভদ ওভেড- এয বুনন ট্রেৌ঱র। 

     ৩.৩ অফস্থ্োন ট্রবভদ ইভরেভেোড এয ট্রেৌসণে অফস্থ্োয ভোন। 

     ৩.৪ ইভরেভেোড এয চোরনোয ট্রেৌ঱র। 

৪. ওভেসডিং ট্রজোভড়য সফকৃসত দভন ট্রেৌ঱র 

    ৪.১ ওভেড ট্রজোভড়য সফকৃসতয েোযণ। 

    ৪.২ ওভেড ট্রজোভড়য সফকৃসতয প্রসতসক্রেো। 

    ৪.৩ ওভেড ট্রজোভড়য সফকৃসত দভভনয উ঩োে। 

৫. আেি ওভেসডিং এয ট্র঩োরোসযটি 

    ৫.১ আেি ওভেসডিং ট্র঩োরোসযটিয গুরুত্ব। 

    ৫.২ ট্র঩োরোসযটিয ট্রেসণসফন্যো঳। 

    ৫.৩ ট্র঩োরোসযটিয ব্যফ঴োয। 

৬.  ট্রযোভফোটিক্স ওভেড এয ঩সযসচসত   

    ৬.১ ট্রযোভফোটিক্স ওভেড-এয গুরুত্ব।  

    ৬.২ ট্রযোভফোটিক্স ওভেড-এয সুসফধো। 

    ৬.৩ ট্রযোভফোটিক্স ওভেড মন্ত্র঩োসতয ফণ িনো।  

                                : 

                                                                                  ।  

                            ই         ,    ,      ,          ,                                ই 

                                              । 

                                                                            /                      

                                  /                                 ,          ,       /        

                                            ই   ই                  । 
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                  ৯. ট্রফস঳ে ওভেসডিং ট্রজোড়োয ত্রুটি। 

         ৩ 

           ৮       

                     

 

 

 ই                                                প্রভেোজনীে     (Knowledge) 

,     (Skiils)             (Attitudes)          ।                            

          (    ই )       ,                        ,                          

                                    । 

       ৬৬ 

                                  /       

১। ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH) সফসধ       

           ।  

১. ওভেসডিং-এয ত্রুটি সফচ্যযসত প্রযমভফক্ষণ ও প্রসতেোভযয জন্য প্রভেোজনীে ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে 

ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঳িভেি জোনভফ। 

২। ওভেসডিং এয  ত্রুটি ঳িভেি 

জোনভত ঩োযভফ। 

২.১ ওভেসডিং এয সফসবন্ন প্রেোয ত্রুটি ঳িভেি জোনভফ। 

২.২ েভ িভক্ষভে ওভেসডিং ত্রুটিয ব্যোপৃসত ঳িভেি জোনভফ। 

২.৩ ওভেসডিং ত্রুটিয প্রসতেোভযয প্রভেোজনীেতো ব্যোখ্যো েযভফ। 

৩। ফোস঴যে ত্রুটি ঳িভেি 

জোনভত  ঩োযভফ। 

৩.১ ওভেসডিং এয ফোস঴যে ত্রুটি ঳িভেি জোনভফ। 

৩.২ ওভেসডিং এয সফসবন্ন প্রেোয ফোস঴যে ত্রুটি঳মূ঴ সনভে জোনভফ।   

৩.৩ ফোস঴যে ত্রুটিয প্রসতেোয ও এয প্রভেোজনীেতো ঳িভেি জোনভফ। 

৪। অবযন্তযীণ ত্রুটি ঳িভেি 

জোনভত  ঩োযভফ। 

৪.১ ওভেসডিং এয অবযন্তযীণ ত্রুটি ঳িভেি জোনভফ। 

৪.২ ওভেসডিং এয সফসবন্ন প্রেোয অবযন্তযীণ ত্রুটি঳মূ঴ সনভে জোনভফ।   

৪.৩ অবযন্তযীণ ত্রুটিয প্রসতেোয ও এয প্রভেোজনীেতো ঳িভেি জোনভফ। 

                

              (                         ই          ) 

১।             (    ই) 

    ১.১ ট্র঳পটি সু 

    ১.২ েেন ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

    ১.৩ চোভড়োয ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

    ১.৪ ট্র঳পটি ট্র঴রভভে   

    ১.৫ ট্র঳পটি গগর঳ 

২। ওভেসডিং ত্রুটিয প্রেোযভবদ 

   (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)।  

২.১                  

২.২ অবযন্তযীণ ওভেসডিং ত্রুটি 

৩।                   

    (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে) 

৩.১             

৩.২         

৩.৩         

৩.৪         

৩.৫        

৩.৬         

৩.৭        

৩.৮       ই  

৪। অবযন্তযীণ ওভেসডিং ত্রুটি 

    (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে) 

৪.১ ট্রলো ট্র঴োর  

৪.২ স্লোগ ইনক্লু঱োন 

৪.৩ ইনেভসপ্লে সপউ঱োন 

৪.৪  ইনেভসপ্লে ট্র঩সনভে঱ন 

৪.৫ ইভস঩উয েিোউন্ড 

৪.৬ ইন্টোযনোর ক্রযোসেিং 
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             (Theory Contents): 

১.  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) 

     ১.১.                                       । 

     ১.২ ত্রুটি঳মূ঴ ঩ম িভফক্ষভণ প্রভেোজনীে ব্যোসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ।  

 

২.  ওভেসডিং এয ত্রুটিয প্রেোযভবদ  

    ২.১             ।  

    ২.২                      । 

    ২.৩ ওভেসডিং-এয সফসবন্ন প্রেোয ত্রুটি।  

    ২.৪ েভ িভক্ষভে ওভেসডিং ত্রুটিয প্রবোফ। 

    ২.৫ েভ িভক্ষভে ত্রুটি অনু঳োভয প্রসতেোয এয প্রভেোজনীেতো। 

    ২.৬ সচে অিংেন েভয ফোস঴যে ও অবযন্তযীণ ত্রুটি ঱নোক্ত। 

 

৩.  ওভেসডিং এয ফোস঴যে ত্রুটি  

    ৩.১                                               । 

    ৩.২ সফসবন্ন প্রেোয ফোস঴যে ত্রুটি। 

    ৩.৩ ফোস঴যে ত্রুটি ঳মূভ঴য প্রসতেোয।  

    ৩.৪ েভ িভক্ষভে ওভেসডিং এয ফোস঴যে ত্রুটিয প্রবোফ। 

 

৪. ওভেসডিং এয অবযন্তযীণ ত্রুটি  

    ৪.১                                                ।    

    ৪.২ সফসবন্ন প্রেোয         ত্রুটি।  

    ৪.৩         ত্রুটি ঳মূভ঴য প্রসতেোয ব্যোখ্যো। 

    ৪.৪ েভ িভক্ষভে ওভেসডিং এয         ত্রুটিয প্রবোফ। 

   

                                : 

                                                                                  । 

                            ই         ,    ,      ,          ,                                ই 

                                              । 

                                                                           /                     

                                  /                                 ,          ,       /        

                                            ই   ই                  । 
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1. রোইপ সের ট্রডভবর঩ভভন্ট 

1.1 ভোনফীে ঳িেি স্থ্ো঩ভন দক্ষতো অজিন েযভফ।  ২ 

1.1.1 ঩োসযফোসযে ঳িেি গভড় তুরভত অবযস্থ্ ঴ভফ। 

1.1.2 প্রসতভফ঱ীভদয সু঳িেি গভড় তুরভত অবযস্থ্ ঴ভফ। 

1.1.3 সফভ঱ল ঳িেি স্থ্ো঩ভন অবযস্থ্ ঴ভফ। 

1.1.4 ফভেোভজযষ্ঠ নোগসযেভদয প্রসত ঳ম্মোন প্রদ ি঱ভন অঅবযস্থ্ ঴ভফ। 

1.1.5 আতি ভোনফতোয ট্র঳ফোে এসগভে আ঳ভত অবযস্থ্ ঴ভফ। 

1.1.6 অসুস্থ্ ট্রযোগীয/এসতভ স঱ুয প্রসত ঳঴োনুভূসত঱ীর ঴ভত অবযস্থ্ ঴ভফ। 

1.1.7 ভোনসলে/঱োযীসযে প্রসতফন্ধী/দৃসষ্ট প্রসতফন্ধী/঳োভোসজে প্রসতফন্ধীভদয প্রসত ঳঴োনুভূসত঱ীর ঴ভত অবযস্থ্ ঴ভফ। 

1.2 ট্রমোগোভমোগ ব্যফস্থ্ো঩নো ঳িভেি দক্ষতো অজিন েযভফ। ২ 

1.2.1 ট্রভৌসিে ট্রমোগোভমোগ প্রসতষ্ঠো েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

1.2.2 ঳োধোযণ ট্রমোগোভমোগ/আসিে/বসিভো প্রেোভ঱ ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

1.2.3 দোপ্তসযে ট্রমোগোভমোগ প্রসতষ্ঠোে দক্ষতো অজিন েযভফ। 

1.3 আভফগ সনেন্ত্রণ ও প্রেোভ঱ ঳ক্ষভ ঴ভফ।   ২  

1.3.1 আভফভগয প্রেোযভবদ উভেি েযভত ঩োযভফ। 

1.3.2 আভফগ সনেন্ত্রণ েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

1.3.3 সৃজন঱ীরতো প্রেোভ঱ ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

1.3.4 রক্ষয সনধ িোযণ েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

1.3.5 ঩ড়োয এফিং ট্র঱িোয ট্রেৌ঱র ঳িভেি দক্ষতো অজিন েযভফ। 

1.4 ঳োক্ষোতেোয ট্রেৌ঱র অফরম্বভন ঳ক্ষভ ঴ভফ।   ২ 

1.4.1 ভোনসলে প্রস্তুসত সনভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

1.4.2 ঳োক্ষোতেোয গ্র঴ভণয প্রদোভনয ট্রক্ষভে ট্র঩ো঱োে সনফ িোচন েযভত ঩োযভফ।  

1.4.3 ঳োক্ষোতেোয ট্রফোভড ি সনভজভে উ঩স্থ্ো঩ন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

1.4.4 প্রোথসভে প্রভনোত্তয সদভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

1.4.5 ঳যো঳সয উত্তয উ঩স্থ্ো঩ন েযোয দক্ষতো অজিন েযভত ঩োযভফ। 

1.5 েোইভ ম্যোভনজভভন্ট এ দক্ষতো অজিন েযভফ।   ২ 

1.5.1 ঳ভভেয গুরুত্ব ঳িভেি ঳ভচতন ঴ভফ। 

1.5.2 ঳ভে ঩সযেল্পনোয প্রসক্রেোে দক্ষতো অজিন েযভফ। 

1.5.3 ঳ভে নভষ্টয েোযণ সচসিত েযভত ঩োযভফ এফিং এয প্রসতেোভযয উ঩োে সনধ িোযণ েযভত ঩োযভফ।   

1.5.4 মথোমথ ঳ভে ব্যফস্থ্ো঩নোয ট্রেৌ঱র অফরম্বরন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

1.6 Skill in Communicative English (Conversational Situation) 

1.6.1.1 Get to the Hotel & Asking direction.     1 

1.6.1.2 Ask about Buses & Traveling by bus.    1 

1.6.1.3 About Practical Class.     1 

1.6.1.4 Go by Taxi and asking the time.   1 

1.6.1.5 Arrive early or late and Time and the calendar. 1 

1.6.1.6 About trade related topic    1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                        c„ôv- 29 

নফভ ট্রেসণ 

ওভেসডিং এন্ড ট্রপসিভে঱ন-২ 

প্রথভ ঩ে 

গ্যো঳ েোটিিং এফিং ওভেসডিং ও প্লোজভো েোটিিং 

 

    

১.              ব্যফ                 ব্যফ঴োয                 । 

২.                                                        ।  

৩.                                                                   ব্যফ঴োয               । 

৪.    -                             ,    ই                                              । 

৫.    -                                 ,              ব্যফ঴োয           । 

 

        :  

১.                                         । 

২.                                  । 

৩. গ্যো঳ েোটিিং এফিং ওভেসডিং ১এপ, ২এপ ও ৩এপ।  

৪. প্লোজভো েোটিিং। 

৫. ওভেসডভভন্ট -এয ট্রফস঳ে ইন্সভ঩ে঱ন এন্ড ট্রেস্ট  
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                  ১০. গ্যো঳ স঳সরন্ডোয ও ঳যঞ্জোভ ঩সযসচসত এফিং যক্ষনোভফক্ষণ। 

         ২ 

           ৮       

                     

এই ভসডউরটি ঳িন্ন েযোয জন্য স঱ক্ষোথী গ্যো঳ ওভেসডিং ও েোটিিং-এয েোভজ ব্যফহৃত গ্যো঳ 

স঳সরন্ডোয-এয ঩সযসচসত এফিং গ্যো঳ ওভেসডিং ও েোটিিং েোভম ি ব্যফহৃত আনুলোসিে ঳যঞ্জোভ঳মূভ঴য 

঩সযসচসত ও যক্ষণোভফক্ষণ এয জন্য প্রভেোজনীে     (Knowledge),     (Skiils)     

        (Attitudes)          ।  

       ৪৪ 

                                  /       

১। ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH) সফসধ          

     ।  

১. সনযো঩দ েোভজয জন্য গ্যো঳ ওভেসডিং ও েোটিিং এয জন্য প্রভেোজনীে ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে 

ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) সচসিত ও ঩সযধোন েযভফ। 

২। গ্যো঳ ওভেসডিং ও েোটিিং এয 

জন্য জ্বোরোনী গ্যো঳ ও স঳সরন্ডোয 

঱নোক্ত েযভত ঩োযভফ। 

২.১ গ্যো঳ ওভেসডিং ও েোটিিং এয জন্য প্রেোযভবদ অনু঳োভয জ্বোরোনী গ্যো঳ ঱নোক্ত েযভফ। 

২.২ েভ িভক্ষভেয প্রভেোজন আনুমোেী জ্বোরোনী গ্যো঳ এয স঳সরন্ডোয ঱নোক্ত েযভফ। 

৩। গ্যো঳ ওভেসডিং ও েোটিিং এয 

জন্য ঳ো঴োয্যেোযী গ্যো঳ ও 

স঳সরন্ডোয ঱নোক্ত েযভত 

঩োযভফ। 

৩.১ গ্যো঳ ওভেসডিং ও েোটিিং এয জন্য ঳ো঴োয্যেোযী গ্যো঳ ঱নোক্ত েযভফ। 

৩.২ েভ িভক্ষভেয প্রভেোজন আনুমোেী ঳ো঴োয্যেোযী গ্যো঳ এয  

      স঳সরন্ডোয ঱নোক্ত েযভফ। 

৪। গ্যো঳ ওভেসডিং এয ঳যঞ্জোভ 

সচসিত ও ঳িংভমোজন েযভত 

঩োযভফ। 

৪.১ েভ িভক্ষে অনুমোেী ঳যঞ্জোভোসদ সচসিত ও ঳িংভমোজন েযভফ। 

৪.২ গ্যো঳ েোটিিং ও ওভেসডিং েচ ি ঱নোক্ত এফিং ঳িংভমোজন েযভফ। 

৪.৩ যঙ অনুমোেী ট্র঴োজ঩োই঩ সচসিত েভয ঳িংভমোজন েযভফ। 

৪.৪ ফ্লো঱ব্যোে এভযস্টয ঳িংভমোজন েযভফ। 

৫। েভ িভক্ষভেয সনেভোনুমোেী 

স঳সরন্ডোয ও ঳যঞ্জোভোসদ 

যক্ষণোভফক্ষণ ও ট্রস্টোসযিং েযভত 

঩োযভফ। 

৫.১ েভ িভক্ষভেয সনভদ ি঱নো অনুমোেী স঳সরন্ডোয ফন্ধ ও ঳িংযক্ষণ েযভফ। 

৫.২ গ্যো঳ ওভেসডিং এয েোটিিংেচ ি এফিং টি঩ ঩সযষ্কোয ও ঳িংযক্ষণ েযভফ। 

৫.৩ ট্রযগুভরেভযয  গ্যো঳ মুক্ত েভয ট্রযগুভরেয ট্রপ্র঳োয ুন্য েযভফ। 

৫.৪ টু্রস্  ও মন্ত্র঩োসত ঩সযষ্কোয েভয সফসধ অনুমোেী ট্রস্টোভয ঳িংযক্ষণ েযভফ।  

                

              (                         ই          ) 

১।             (    ই) 

১.১ ট্র঳পটি সু 

১.২ ফেরোয সুে/চভড়োয এভপ্রোন 

১.৩ ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

১.৪ ট্র঳পটি ট্র঴রভভে   

১.৫ লযোে গগর঳ 

২। জ্বোরোনী গ্যো঳ (তভফ ঳ীভোফদ্ধ 

নে)  

২.১ এস঳টিসরন 

২.২ ঴োইভিোভজন 

২.৩ এরস঩সজ 

২.৪ ট্রপ্রোস঩সরন 

২.৫ বুভেন 

৩। ঳ো঴োয্যেোযী গ্যো঳ (তভফ 

঳ীভোফদ্ধ নে) 

৩.১         

 

৪। স঳সরন্ডোয ও ঳যঞ্জোভোসদ (তভফ 

঳ীভোফদ্ধ নে) 

৪.১ অসক্সভজন স঳সরন্ডোয  

৪.২ জ্বোরোসন গ্যো঳ স঳সরন্ডোয 

৪.৩ ট্রযগুভরেয 
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৪.৪ ট্র঴োজ ঩োই঩ 

৪.৫ ওভেসডিং েচ ি 

৪.৬ েোটিিং েচ ি 

৪.৭ ফ্লো঱ব্যোে এভযস্টয 

৪.৮ ইউটিসরটি ট্রযঞ্চ 

৫। ঩সযষ্কোয ও ঳িংযক্ষণ 

৫.১ স঳সরন্ডোয  

৫.২ েচ ি ও টি঩  

৫.৩ ট্র঴োজ ঩োই঩ 

             (Theory Contents): 

১.  ট্র঩঱োগত স্বোস্থ্য এফিং সনযো঩ত্তো  

 

     ১.১.     ওভেসডিং-এয                  ই                            ।  

     ১.২ গ্যো঳ িোযো সৃষ্ট ক্ষে-ক্ষসত।   

     ১.৩ অসি সনফ িো঩ন ব্যফস্থ্ো।  

     ১.৪ গ্যো঳ ওভেসডিং েোভর শ্বো঳- প্রশ্বো঳জসনত ঱োযীসযে সফ঩ম িভেয েোযণ।  

     ১.৫ গ্যো঳ ওভেসডিং েোভর স঳সরন্ডোয ও ঳যঞ্জোভসদয ঩তনজসনত সফ঩দ঳মূ঴।  

 

২.  গ্যো঳ ওভেসডিং এয জ্বোরোসন গ্যো঳  

 

    ২.১     ওভেসডিং-এয জ্বোরোসন গ্যো঳-এয ঳িংজ্ঞো।  

    ২.২ গ্যো঳ ওভেসডিং-এয জ্বোরোসন গ্যো঳-এয প্রভেোজনীেতো। 

    ২.৩ জ্বোরোসন গ্যো঳-এয ট্রেসনসফন্যো঳। 

    ২.৪ জ্বোরোসন গ্যো঳-এয       । 

    ২.৫ জ্বোরোসন গ্যো঳ এয স঳সরন্ডোয এয তফস঱ষ্টয঳মূ঴। 

 

৩.  গ্যো঳ ওভেসডিং এয ঳ো঴োয্যেোযী গ্যো঳।  

 

    ৩.১     ওভেসডিং-এয ঳ো঴োজযেোযী গ্যো঳-এয ঳িংজ্ঞো। 

    ৩.২ গ্যো঳ ওভেসডিং-এয ঳ো঴োয্যেোযী গ্যো঳-এয প্রভেোজনীেতো। 

    ৩.৩ ঳ো঴োয্যেোযী গ্যো঳-এয তফস঱ষ্টয। 

    ৩.৪ ঳ো঴োয্যেোযী গ্যো঳-এয স঳সরন্ডোয-এয তফস঱ষ্টয। 

 

৪. গ্যো঳ ওভেসডিং ঳যঞ্জোভ 

    ৪.১ গ্যো঳ ওভেসডিং এ ব্যফহৃত ট্রপ্র঱োয ট্রযগুভরেয েোম িোনুমোেী সচসিতেযণ ও ঳িংভমোজন ঩দ্ধসত।   

    ৪.২ গ্যো঳ স঳সরন্ডোভযয ট্র঴োজ ঩োই঩ যঙ অনুমোেী ঱নোক্ত ও ঳িংভমোজ । 

    ৪.৩ েোটিিং েচ ি-এয সফসবন্ন অিংভ঱য ঩সযসচসত। 

    ৪.৪ ওভেসডিং েচ ি-এয সফসবন্ন অিং঱। 

    ৪.৫ ওভেসডিং ও েোটিিং েচ ি-এয ঩োথ িেয। 

    ৪.৬ ফ্লো঱ ব্যোে এভযস্টয-এয প্রভেোজনীেতো। 

    ৪.৭ ফ্লো঱ ব্যোে এভযস্টয ঳িংভমোজন ঩দ্ধসত। 

 

৫. স঳সরন্ডোয ও ঳যঞ্জোভ ঳িংযক্ষণ এফিং যক্ষণোভফক্ষণ  

    ৫.১ গ্যো঳ স঳সরন্ডোয ঳িংযক্ষণ ঩দ্ধসত। 

    ৫.২ ট্রপ্র঳োয ট্রযগুভরেয ঳িংযক্ষণ ও যক্ষণোভফক্ষণ।  

    ৫.৩ ট্র঴োজ ঩োই঩ যক্ষণোভফক্ষণ ঩দ্ধসত। 

    ৫.৪ গ্যো঳ ওভেসডিং এয মোফতীে সপটিিং঳ ঳যঞ্জোভ ঳িংযক্ষণ ও যক্ষণোভফক্ষণ ঩দ্ধসত।  
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                                : 

                                                                                  ।  

                            ই         ,    ,      ,          ,                                ই 

                                              । 

                                                                            /                    

                                  /                                 ,          ,       /        

                                            ই   ই                  । 
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                  ১১. গ্যো঳ ওভেসডিং ট্রফ্লভ ঩সযসচসত ও সচসিতেযণ 

         ২ 

           ৮       

                     

এই ভসডউরটি ঳িন্ন েযোয জন্য স঱ক্ষোথী গ্যো঳ ওভেসডিং এয জন্য ব্যফহৃত সফসবন্ন ট্রফ্লভ-এয ঩সযসচসত, 

প্রভেোজনীেতো ও েভ িভক্ষভে এয জন্য প্রভেোজনীে     (Knowledge),      (Skiils)     

        (Attitudes)          । 

       ৪২ 

                                  /       

১। ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH) সফসধ       

           ।  

১. সনযো঩ত্তোয ঳োভথ গ্যো঳ ওভেসডিং এয ট্রফ্লভ প্রস্তুত েযভণয জন্য প্রভেোজনীে ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে 

ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঳িভেি জোনভফ। 

২। গ্যো঳ ওভেসডিং এয ট্রফ্লভ 

প্রস্তুসতভত ব্যফহৃত মন্ত্র঩োসত 

ও টু্রস্ ঳মূভ঴য ঩সযসচসত। 

২.১ গ্যো঳ ওভেসডিং এয ট্রফ্লভ ততসযভত প্রভেোজনীে স঳সরন্ডোয ঳িভেি জোনভফ। 

২.২ ট্রফ্লভ ততসয েযভণ ট্রপ্র঳োয ট্রযগুভরেয এয ব্যফ঴োয ঳িভেি জোনভফ। 

২.৩ ট্রফ্লভ প্রস্তুতেযভণ স঳সরন্ডোয “সে” (চোসফ) ও অন্যোন্ন ইউটিসরটি টু্রস্  এয ব্যোফ঴োয ঳িভেি জোনভফ। 

৩। গ্যো঳ ওভেসডিং এয জন্য 

প্রভেোজনীে ট্রফ্লভ প্রস্তুত 

েযভত ঩োযভফ। 

৩.১ গ্যো঳ ওভেসডিং এ ব্যফহৃত সফসবন্ন প্রেোয ট্রফ্লভ ঳িভেি জোনভফ। 

৩.২ েভ িভক্ষভেয প্রভেোজন আনুমোেী ট্রফ্লভ প্রস্তুতেযণ ঩দ্ধসত ঳িভেি জোনভফ। 

৩.৩ প্রেোযভবদ অনুমোেী ট্রফ্লভ এয তো঩ভোেো ঳িভেি জোনভফ। 

৪। ট্রফ্লভ ততসযভত ঳তেিতো 

঳িভেি জোনভত ঩োযভফ। 

৪.১ েভ িভক্ষভে গ্যো঳ ট্রফ্লভ ততসযভত দো঴য ঩দোভথ িয ঳তেিতোয সফলভে জোনভফ। 

৪.২ ট্রফ্লভ ততসযয পূভফ ি অসি সনফ িো঩ন ব্যোফস্থ্ো সনসিতেযণ ঳িভেি জোনভফ। 

৪.৩ ট্রফ্লভ ততসযভত প্রভেোজনীে মন্ত্র঩োসত ও টু্রস্  ব্যফ঴োভয ঳তেিতোয সফলভে জোনভফ। 

                

              (                         ই          ) 

১।             (    ই) 

১.১ ট্র঳পটি সু 

১.২ ফেরোয সুে/চভড়োয এভপ্রোন 

১.৩ চোভড়োয ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

১.৪ ট্র঳পটি ট্র঴রভভে   

১.৫ লযোে গগর঳ 

২। স঳সরন্ডোয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ 

নে)  

২.১                

২.২ এস঳টিসরন স঳সরন্ডোয 

২.৩ ঴োইভিোভজন স঳সরন্ডোয 

২.৪ এরস঩সজ স঳সরন্ডোয 

৩। ট্রপ্র঳োয ট্রযগুভরেয (তভফ 

঳ীভোফদ্ধ নে) 

৩.১                

৩.২                 

৩.৩                

৪। ইউটিসরটি টু্রস্   (তভফ 

঳ীভোফদ্ধ নে) 

৪.১ স঳সরন্ডোয “সে” (চোসফ)  

৪.২ ইউটিসরটি ট্রযঞ্চ 

৪.৩ এডজোভস্টফর ট্রযঞ্চ 

৪.৪  স্টোয স্ক্রু িোইবোয 

৪.৫ ফ্লযোে স্ক্রু িোইবোয 

৪.৬ েসম্বভন঱ন প্লোেো঳ ি 

৪.৭ এসন্ট েোেোয 

৫। ট্রফ্লভ এয প্রেোয 

৫.১  সক্সডোইসজিং ট্রফ্লভ 

৫.২ সনউেোর ট্রফ্লভ 

৫.৩ েোবু িযোইসজিং ট্রফ্লভ 
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৬।            

৬.১             

৬.২              

৬.৩     /   

৭।                   

৭.১           ই    

৭.২      

৭.৩      

৭.৪             

             (Theory Contents): 

১.  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH) 

     ১.১.     ট্রফ্লভ ততসযেযভণ প্রভেোজনীে ব্যোসক্তগত সনযো঩ত্তোয ঳যঞ্জোভোসদ।  

     ১.২ গ্যো঳ ট্রফ্লভ ততসয েযভণয ক্ষভে সৃষ্ট সফ঩সত্ত।  

     ১.৩ ট্রফ্লভ ের্তিে সৃষ্ট তো঩ ট্রথভে সুযসক্ষত থোেোয ট্রেৌ঱র।  

     ১.৪                                   শ্বো঳-প্রশ্বো঳জসনত ঱োযীসযে সফ঩ম িভেয েোযণ।  

     ১.৫             েোভর স঳সরন্ডোয ও ঳যঞ্জোু্ভোসদয ঩তনজসনত সফ঩দ঳মূ঴ ঱নোক্ত।  

            

২.  গ্যো঳ ওভেসডিং ট্রফ্লভ প্রস্তুতেোভর ব্যফহৃত মন্ত্র঩োসত ও টু্রস্   

    ২.১     ওভেসডিং ট্রফ্লভ প্রস্তুতেযভণ ব্যফহৃত গ্যো঳ ও স঳সরন্ডোয।  

    ২.২ গ্যো঳ ট্রফ্লভ প্রস্তুসতভত ট্রপ্র঳োয ট্রযগুভরেয িোযো গ্যো঳ প্র঳োয ঳ভন্বে।  

    ২.৩ ট্রপ্র঳োয ট্রযগুভরেয-এয স঳সরন্ডোয ট্রপ্র঳োয ও ওেোেি ট্রপ্র঳োয ঳িভেি।  

    ২.৪ স঳সরন্ডোয ট্রপ্র঳োয ট্রিোরোয ও ফভন্ধয ঩দ্ধসত ঳িেি। 

    ২.৫ ট্রফ্লভ ততসযভত ব্যফহৃত মন্ত্র঩োসত ও টু্রস্  এয ব্যোখ্যো। 

 

৩.  গ্যো঳ ওভেসডিং এয ট্রফ্লভ প্রস্তুতেযণ।  

    ৩.১     ওভেসডিং-এয ট্রফ্লভ েত প্রেোয ও সে ে? 

    ৩.২ সফসবন্ন প্রেোয ট্রফ্লভ-এয তফস঱ষ্টয। 

    ৩.৩ প্রেোযভবদ অনুমোেী ট্রফ্লভ-এয তো঩ভোেো। 

    ৩.৪ সফসবন্ন প্রেোয ট্রফ্লভ-এয সচে অিংেন েভয সফসবন্ন অিং঱। 

 

৪. ট্রফ্লভ ততসযভত ঳তেিতো ঳িভেি জ্ঞোত ঴ভফ 

    ৪.১ গ্যো঳ ওভেসডিং ট্রফ্লভ প্রস্তুভতয ট্রক্ষভে দো঴য ঩দোথ িগুভরো।  

    ৪.২ গ্যো঳ ট্রফ্লভ এ ব্যফহৃত পোেোয সিে-এয তফস঱ষ্টয ও ঩সযসচসত। 

    ৪.৩ ট্রফ্লভ ততসযয ট্রক্ষভে অসি সনফ িো঩ে মন্ত্র঳মূভ঴য প্রভেোজনীেতো। 

    ৪.৪ সফসবন্ন প্রেোয অসি সনফ িো঩ে মভন্ত্রয ব্যোফ঴োয। 

    ৪.৫ ট্রফ্লভ ততসযভত ঳তেিতোয। 

 

                                : 

                                                                                  ।  

                            ই         ,    ,      ,          ,                                ই 

                                              । 

                                                                           /                     

                                  /                                 ,          ,       /        

                                            ই   ই                  । 
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                  ১২. গ্যো঳                            । 

         
২ 

           
৮       

                     এই ভসডউরটি ঳িোন্ন েযোয জন্য স঱ক্ষোথী গ্যো঳                       ঳িোদভনয জন্য 

প্রভেোজনীে      (Knowledge),      (Skiils)             (Attitudes) 

         । 

স঩সযে         

                                  /                     

১।  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH) সফসধ গ্র঴ণ েযভত ঩োযভফ।    

১.১  সনযো঩দ েোভজয জন্য অনু঱ীরন এফিংব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঩সযধোন 

েভয েোভজ ভভনোসনভফ঱ েযভফ।  

২। েোটিিং এফিং ওভেসডিং 

প্রভেোজনীেতো সচসিত েযভত 

঩োযভফ।   

২.১  িইিং এয ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী েোটিিং এফিং ওভেসডিং এয েভ ি঩দ্ধসতয    ঳মূ঴ 

সচসিত েযভফ।  

 

৩।েোটিিং এয ঩দ্ধসত সনফ িোচন এফিং 

মন্ত্র঩োসত ট্র঳ে েযভত ঩োযভফ। 

৩.১  েোটিিং-এয ঩দ্ধসত সনফ িোচন েযভফ। 

৩.২  মন্ত্র঩োসত ট্র঳ে েযভফ। 

৪। েোটিিং এয জন্য ভোরোভোর (ভপ্লে) 

প্রস্তুত  েযভত ঩োযভফ। 

৪.১  েোটিিং-এয জন্য ভোরোভোর (ভপ্লে)঩সযষ্কোয েযভফ। 

৪.২  ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী েোটিিং-এয জন্য সচসিত েযভফ। 

৫।   গ্যো঳                  

          ।  

৫.১                                          -            ।  

৫.২  ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী ধোতু েোটিিং েযভফ। 

৫.৩  েোটিিং কৃত ধতু                          । 

৫.৪ েোটিিং-এয ত্রুটি সচসিত েভয প্রসতেোভযয ব্যফস্থ্ো সনভফ। 

৬।  গ্যো঳  ওভেসডিং েযোয জন্য 

মন্ত্র঩োসত ট্র঳ে েযভত ঩োযভফ।   

৬.১ ওভেড ঩সজ঱ন অনুমোেী মন্ত্র঩োসত ট্র঳ে েযভফ। 

 

৭।  জফ ট্র঳ে েযভত ঩োযভফ।   ৭.১  িোি ফো জীগ সপক্সচোয এয ভোধ্যভভ ঩সজ঱ন (১সজ, ২সজ,) জফ ট্র঳ে েযভফ।  

৮। গ্যো঳ ওভেসডিং এয ভোধ্যভভ 

১এপ,  ২এপ ও ৩ এপ ঩সজ঱ভন 

ওভেসডিং ঳িোন্ন েযভত ঩োযভফ। 

৮.১ স঱িো প্রজ্জরন েযভফ। 

৮.২ সপরোয ট্রভেোর স঳ভরে েযভফ। 

৬.২ রুে ঩ো঳ সদভফ। 

৬.৩ এেে যোভন সপসরিং ঩ো঳ সদভফ। 

৬.৪ ওভেড সিন েভয চোক্ষু঳ ঩ম িভফক্ষন েযভফ। 

৬.৫ ওভেড ত্রুটিয েোযণ সচসিত েযভফ। 

৯। ঩সযষ্কোয েভয মন্ত্র঩োসত ট্রস্টোভয 

঳িংযক্ষণ েযভত ঩োযভফ। 

৯.১ টু্রস্  ও মন্ত্র঩োসত ঩সযষ্কোয েভয সফসধ অনুমোেী ট্রস্টোভয ঳িংযক্ষণ েযভফ। 

                

               (                         ই          ) 

১।             (    ই) অন্তভু িক্ত 

থোেভত ঩োভয 

১.১ েোভজয জোেগো ঩সযষ্কোয েযভফ 

১.২ সুযক্ষো রক্ষন এফিং সচিগুরো সচসিত েযভত ঩োযভফ  

১.৩ সনযো঩ত্তোয সচিগুরো সচনভফ এফিং সনসদষ্ট ঩দ্ধসত অনুমোেী সনযো঩ভদ ব্যফ঴োয েযভফ  

১.৪ ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ  

ে) ট্র঳পটি সু 

ি) ফেরোয সুে 

গ) ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

ঘ) ট্ররদোয এভপ্রোন  

ঙ) গ্যো঳ ওভেসডিং গগর঳। 



                                        c„ôv- 36 

চ) ট্র঴রভভে 

২। ইকু঩ভভন্ট অন্তভুক্ত থোেভত ঩োভয 

(তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)। 

২.       টিিং -                ,              ,          ে    ,         

  টিিং      । 

৩। টু্রস্  অন্তভুক্ত থোেভত ঩োভয 

(তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)। 

৩.১ সচস঩িং ঴যোভোয  

৩.২ স্লযোগ ঴যোভোয। 

৩.৩ পোইর 

৩.৪ ওেোয িো঱ 

৩.৫ ঴যোন্ড গ্রোইন্ডোয 

৩.৬ েো঩ িো঱ 

৩.৭ সচভজর  

৪। ভোরোভোর অন্তভুক্ত থোেভত ঩োভয 

(তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)।  

৪.১ ট্ররো েোফ িন সস্টর  

৪.২ সভসডেোভ েোফ িন সস্টর 

৪.৩ এভ এ঳ ট্রপ্লে  

৪.৪ এলুসভসনেোভ ট্রপ্লে 

৪.৫  ইভরভেোড, সপরোয ট্রভেোর। 

৫। ট্রপ্লভেয পুরুত্ব  

 
৫.১  ৩ সভসভ ট্রথভে ৬ সভসভ ট্রপ্লে 

৬। ওভেড সপভরে, ফোে 

৬। ওভেড ঩সজ঱ন   ৬.১  ১সজ, ১এপ, ২সজ, ২এপ, ৩সজ, ৩এপ।  

 

            ( Theory Contents) 

১. গ্যো঳ ওভেসডিং েোভর ঳ম্ভ্োব্য সফ঩দ ও প্রসতভযোধ ব্যফস্থ্োসদ 

১.১   গ্যো঳ ওভেসডিং েোভর ঳ম্ভ্োব্য সফ঩দ঳মূ঴। 

১.২   গ্যো঳ ওভেসডিং েোভর ঳ম্ভ্োব্য সফ঩ভদয েোযণ঳মূ঴ ঱নোক্ত। 

১.৩  গ্যো঳ ওভেসডিং েোভর ঳ম্ভ্োব্য সফ঩ভদয প্রসতভযোধ ব্যফস্থ্ো। 

১.৪   গ্যো঳ ওভেসডিং মন্ত্র঩োসত ব্যফ঴োয ঳তেিতো। 

 

২. গ্যো঳ ওভেসডিং েোভর ঳তেিতোমূরে ট্র঩ো঱োে ও ঳যঞ্জোভোসদয 

২.১  গ্যো঳ ওভেসডিং েোভর ব্যফহৃত ব্যসক্তগত ঳তেিতোমূরে ট্র঩ো঱োে ও ঳যঞ্জোভ। 

২.২  গ্যো঳ ওভেসডিং ও গ্যো঳ েোটিিং েোভর উ঩যুক্ত ট্র঩ো঱োে। 

২.৩                                                                        । 

 

৩.                        

৩.১                প্রেোযভবদ। 

৩.২                              েযণ। 

৩.৪                       ,     ,                  ই       ফণ িনো। 

৩.৫              ঴যোন্ডসরিং ঩দ্ধসত ফণ িনো। 

৩.৬                               ফণ িনো। 

 

৪।                            তফস঱ষ্টয। 

৪.১                    সফসবন্ন গ্যোভ঳য নোভ। 

৪.২                                                । 

৪.৩                        । 
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৫.             ট্রফ্লভভয   তফস঱ষ্টয 

৫.১              ট্রফ্লভভয প্রেোযভবদ ঱নোক্তেযণ। 

৫.২              ট্রফ্লভভয প্রকৃত তো঩ভোেো। 

৫.৩   সফসবন্ন ধযভনয গ্যো঳ ওভেসডিং ট্রফ্লভ।  

 

৬. গ্যো঳ ওভেসডিং সপরোয ট্রভেোভরয তফস঱ষ্টয 

৬.১  সফসবন্ন ধযভনয গ্যো঳ ওভেসডিং সপরোয ট্রভেোভরয নোভ। 

৬.২  গ্যো঳ ওভেসডিং সপরোয ট্রভেোভরয আেোয। 

৬.৩  গ্যো঳ ওভেসডিং সপরোয ট্রভেোভরয গুণোগুণ।  

৬.৪   গ্যো঳ ওভেসডিং সপরোয ট্রভেোর সনফ িোচভন সফভফচয সফলে। 

 

৭. গ্যো঳ ওভেসডিং ফ্লোক্স 

৭.১  ফ্লোভক্সয প্রভেোজনীেতো। 

৭.২  ফ্লোভক্সয উ঩োদোন঳মূ঴। 

৭.৩ গ্যো঳ ওভেসডিং-এয জন্য প্রভেোজনীে ফ্লোক্স সনফ িোচন। 

  

৮. গ্যো঳ ওভেসডিং এয ত্রুটি ও প্রসতেোয঳মূ঴ 

৮.১ গ্যো঳ ওভেসডিং এয ত্রুটি঳মূ঴। 

৮.২ গ্যো঳ ওভেসডিং এয ত্রুটি঳মূ঴ ঱নোক্তেযণ। 

৮.৩  গ্যো঳ ওভেসডিং এয ত্রুটি঳মূভ঴য েোযণ। 

৮.৪   গ্যো঳ ওভেসডিং এয ত্রুটি঳মূভ঴য প্রবোফ। 

৮.৫   গ্যো঳ ওভেসডিং এয ত্রুটি঳মূ঴ এড়োভনোয উ঩োে।   

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                               

 ই                                               । 

                                                                            /                

                                        /                                 ,          , 

      /                                                    ই   ই                  । 
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                  ১৩.         প্লোজভো েোটিিং। 

         
২ 

           
৮       /                       

                      ই                                   প্রভেোজনীে     (Knowledge), 

     (Skills)             (Attitudes)         ।                 

               (    ই )       ,                    ,    /          

                      ,         ,                                   

                             । 

             ৪০ 

                                 /       

১. ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH)                 

     ,।  

১.১  ননযা঩দ কাজেয েন্য অনু঱ীরন এফং ব্যনিগত ননযা঩ত্তামূরক প঩া঱াক (ন঩ন঩ই) 

঩নযধান কজয কাজে ভজনাননজফ঱ কযজফ। 

১.২                                                          ।  

২.                         

                     । 

২.১                                                              ।  

২.২ েোম িফস্তু েতিভনয প্রভেোজন অনু঳োভয মন্ত্র঩োসত সনফ িোচন ও ট্র঳টিিং েযভফ। 

৩.                        

                      । 

৩.১                            ।  

৩.২          ঩সযষ্কোয েভয ঩সযভো঩ অনু঳োভয েতিভনয জন্য সচসিত েযভফ। 

৩.৩                          ই                               । 

৪.                               

          । 

৪.১             স঱িো ততসয েভয সনযো঩ভদ ধোতু েতিন েযভফ।  

৪.২                              ধোতু েতিন েযভফ। 

৫.  মন্ত্র঩োসত ও ঳যোঞ্জোভোসদ ঩সযষ্কোয 

েভয ঳িংযক্ষণ েযভত ঩োযভফ। 

৫.১           প্রভেোজন অনু঳োভয  মন্ত্র঩োসত ও ঳যোঞ্জোভোসদ ঩সযষ্কোয     ।  

৫.২            প্রভেোজন অনু঳োভয  মন্ত্র঩োসত ও ঳যোঞ্জোভোসদ ঳িংযক্ষণ েযভফ। 

                

               (                         ই          ) 

১।   ব্যনিগত ননযা঩ত্তামূরক প঩া঱াক 

(ন঩ন঩ই) 

১.১           

১.২         

১.৩          

১.৪              

১.৫               

১.৬          

১.৭             

১.৮      ই     

২।           ২.১    ই       

২.২            

২.৩     ১০         

৩।            ৩.১         

৩.২          

৩.৩    ই    ই  

৩.৪         

৪।  মন্ত্র঩োসত ও ঳যোঞ্জোভোসদ ৪.১              

৪.২     
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৪.৩              

৪.৪           

৪.৫ ই          

৪.৬   ই    

৪.৭                   

৪.৮             

            ( Theory Contents) 

১.    ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য (OSH)  

       ১.১                                  ই। 

       ১.২            ।  

২.                                     

      ২.১                      । 

      ২.২                । 

      ২.৩        । 

      ২.৪                    । 

৩.                                

      ৩.১           -         । 

৪.   স঳এনস঳             এয                 

      ৪.১  স঳এনস঳            -         । 

      ৪.২  স঳এনস঳            -                    । 

      ৪.৩  স঳এনস঳             সদভে ধোতু েতিভনয ট্রেৌ঱র। 

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                               

 ই                                               । 

                                                                            /               

                                        /                                 ,          ,  

      /                                                    ই   ই                  । 
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                  ১৪. ওভেডভভন্ট-এয ট্রফস঳ে ইন্সভ঩ে঱ন এন্ড ট্রেসস্টিং। 

         
২ 

           
৮       

                     এই ভসডউরটি ঳িোন্ন েযোয জন্য স঱ক্ষোথী                  ই                

঳িোদভনয জন্য প্রভেোজনীে     (Knowledge),      (Skills)             

(Attitudes)          । 

             ৯৫ 

                                 /       

১।     ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH)                  

       

১.১                                    । 

১.২  ননযা঩দ কাজেয েন্য অনু঱ীরন এফং ব্যনিগত ননযা঩ত্তামূরক প঩া঱াক (ন঩ন঩ই) ঩নযধান 

কজয কাজে ভজনাননজফ঱ কযজফ। 

২।  ওভেড এয ই     ন 

ব্যোখ্যো েযভত ঩োযভফ। 

২.১       ই       এয গুরুত্ব ব্যোখ্যো েযভফ।  

২.২       ই     ট্রনয প্রেোয সনধ িোযণ েযভফ। 

২.৩ ধ্বিং঳োত্মে ও               ট্রেস্ট ঱নোক্ত েযভফ। 

৩।      এয ঳঴জ ঩যীক্ষো 

          । 

৩.১  ট্রেভস্টয জন্য নমুনো সনফ িোচন ও ঳িংগ্র঴ েযভফ।   

৩.২  েভ িভক্ষভেয ভোন অনুেোেী চোক্ষু঳ ট্রেস্ট েযভফ। 

৩.৩  ট্রেসস্টিং ঳যঞ্জোভ ব্যফ঴োয েভয ওভেড জভফয ট্রেস্ট ঳িন্ন েযভফ। 

৩.৪  ত্রুটি঳মূ঴ ঱নোক্ত েভয নসথভূক্ত েযভফ। 

৪।                          

                

৫।  মন্ত্র঩োসত ও ঳যোঞ্জোভোসদ 

঩সযষ্কোয েভয ঳িংযক্ষণ েযভত 

঩োযভফ 

৫.১           প্রভেোজন অনু঳োভয  মন্ত্র঩োসত ও ঳যোঞ্জোভোসদ ঩সযষ্কোয       

৫.২            প্রভেোজন অনু঳োভয  মন্ত্র঩োসত ও ঳যোঞ্জোভোসদ ঳িংযক্ষণ েযভফ 

                

               (                         ই          ) 

১।  ব্যনিগত ননযা঩ত্তামূরক 

প঩া঱াক (ন঩ন঩ই) 

১.১           

১.২         

১.৩          

১.৪              

১.৫               

১.৬          

১.৭             

১.৮      ই     

২।               ২.১    ই                    

২.২  ম্যোগভনটিে ঩োটি িেযোর               

২.৩  ডোই ট্র঩সনভে঱ন               

২.৪  ট্রফসন্ডিং                

২.৫  ফ্রোেচোয ট্রেস্ট ট্রভস঱ন 

২.৬  েচ ি রোইে 

৩।             ৩.১             

৩.২             

৩.৩    ঳ ট্রেস্ট 

৪।                 ৪.১  চোক্ষু঳ ঩যীক্ষো 
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৪.২                       

৪.৩    ই              

৪.৪   ট্রপ্র঳োয ট্রেস্ট 

৪.৫   ট্রযসডওগ্রোসপে ট্রেস্ট 

৪.৬   আল্ট্রো঳সনে ট্রেস্ট 

৫। ত্রুটি঳মূ঴ ৫.১                 

৫.২               

৫.৩           

৫.৪       

৫.৫     ই     

৫.৬        

৫.৭          

৫.৮              

৫.৯ ই         ই       ই      

            ( Theory Contents) 

১।                             

       ১.১  ওভেড ট্রেস্ট-                     ই। 

       ১.২            -এয            ।  

২।   ওভেডভ ঩সযদ঱ িন 

       ২.১  ওভেডভ ঩সযদ঱ িভনয ঩দ্ধসত। 

       ২.৩  ওভেড ট্রেস্ট-এয নমুনো প্রস্তুত। 

       ২.৪  ওভেড ট্রেস্ট-এয প্রভেোজনীতো। 

৩।   ওভেড ট্রেস্ট-এয প্রেোযভবদ 

       ৩.১  ধ্বিং঳োত্মে ও         ট্রেস্ট। 

       ৩.২ সবসফন্ন প্রেোয ওভেড ট্রেস্ট-এয ফণ িনো। 

       ৩.৩ ওেোেি঱঩ ট্রেস্ট। 

       ৩.৪ ল্যোফ ট্রেস্ট। 

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                               

 ই                                               । 

                                                                            /               

                                        /                                 ,          ,        

/                                                    ই   ই                  । 
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ট্রেড ২, প্রথভ ঩ে, নফভ ট্রেণী  
21 রোইপ সের ট্রডভবর঩ভভন্ট 

21.1 ব্যসক্তত্ব সুযক্ষো েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।   ২ 

21.1.1 তদনসন্দন েোম ি ঩সযেল্পনো প্রণেন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.1.2 ঳োপল্য অজিন ও ঳োপভল্যয ফোধাঁ঳মূ঴ অসতক্রভ েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

21.1.3 ঳োপভল্যয ঩সযভো঩ েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.1.4 আত্ম ঳ম্মোনভফোভধ অের থোেভত এফিং আত্মভম িোদোয সুপর অজিন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.1.5 সনম্নভোভনয আত্ম ঳ম্মোভনয েোযণ ঳মূ঴ সচসিত েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.1.6 আোত্ম সফশ্বো঳ সনভ িোন ট্রেৌ঱র আেত্ব েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।   

21.2 ইসতফোচে দৃসষ্টবসি প্রেোভ঱ ঳ক্ষভ ঴ভফ।   ১ 

21.2.1 ভোনসফে গুনোফরী঳িন্ন দৃসষ্টবসি অজিভন ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.2.2 সু঳িন্ন দৃসষ্টবিীয অসধেোযী ঴ভফ। 

21.2.3 ভভনোবোফ সনধ িোযভণয উ঩োদোন঳মূ঴ সচসিত েযভত ঩োযভফ। 

21.2.4 ইসতফোচে ভভনোবোভফয সুসফধো঳মূ঴ ফো঳ত্মভফ প্রভেোগ েযভত ঩োযভফ। 

21.2.5 ইসতফোচে ভভনোবোফ গঠভনয ধো঩঳মূ঴ ব্যসক্তগত জীফভন প্রভেোগ েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

21.3 মূল্যভফোধ ঳মুভন্নোত যোিভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।   ২ 

21.3.1 মূল্যভফোধ সেবোভফ সফচোয েযো ঴ে তো যপ্ত েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.3.2 মূল্যভফোধ ও অথ িননসতে েভ িেোভন্ড অিং঱গ্র঴ভণ দক্ষতো অজিন েযভফ।  

21.3.3 ব্যসক্তগত জীফভন অিীেোয ফদ্ধতো অবযো঳ েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.3.4 তনসতে ঳ততো ও আইনগত ঳ততো অবযো঳ এয দক্ষতো অজিন েযভফ। 

21.3.5 মূল্যভফোভধয উন্নেন ও ঩সয঱ীরভন ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

21.4 ঳োভোসজে দক্ষতো ও আভত্মঃ ব্যসক্তে ঳িেি স্থ্ো঩ভন ঳ক্ষভ ঴ভফ। ২ 

21.4.1 ঳োভোসজে েোঠোভভোভত আভত্ম-ব্যসক্তে ঳িেি স্থ্ো঩ভন দক্ষতো অজিন েযভফ। 

21.4.2 ঳঴ভসভ িতো ও ঳঴ভমোসগতো ঳঴ভসভ িতোভফোধ সুযক্ষো েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.4.3 আভত্মঃব্যসক্তে ঳িেি সুযক্ষো েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.4.4 সফভযোভধয েোযণ঳মূ঴ সচসিতেযণ এফিং ঳ভোধোন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.4.5 আভত্মঃব্যসক্তে ঳িেি উন্নেভনয ট্রেৌ঱র঳মূ঴ প্রভেোগ েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

21.5 উ঩স্থ্ো঩ন ট্রেৌ঱র ঳িভেি দক্ষতো অজিন েযভত ঩োযভফ। ২ 

21.5.1 ফোচন বসি (ফসড ল্যিংগুভেজ) প্রেোভ঱ ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

21.5.2 আেোয-ইসিত, দৃসষ্ট বসি, মুিবসিয ভোধ্যভভ সফলেফস্ত্তয উ঩স্থ্ো঩ন ট্রেৌ঱র অফরম্বন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  

21.5.3 বোলো ও ঳ঠিে উচ্চোযণযীসত প্রেোভ঱ ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.5.4 উ঩স্থ্ো঩নোয গসত ও েণ্ঠস্বয সনেন্ত্রণ েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

21.5.5 উ঩স্থ্ো঩নোে আদৄসনে মভন্ত্রয ব্যফ঴োয (OHP, LCD প্রভজেয এফিং ট্র঴োেোইে ট্রফোড ি ইতযোসদ) েযভত দক্ষতো অজিন 

েযভফ।  

21.6 Skill in Communicative English (Conversational Situation)  

21.6.1 Live in an Apartment        1 

21.6.2 Speak English –Using the Telephone    1 

21.6.3 About different type of cutters & Collect chuck    1 

21.6.4 Speak English- Get help in stores and Talking about shopping 1 

21.6.5 Send and Receiving Letters      1 

21.6.6 Talk about the Weather & Trips and sightseeing    1 

21.6.7 Talk about Eating  & Dinner Conversation    1 
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   ট্রেসণ 

ওভেসডিং এন্ড ট্রপসিভে঱ন-২  

সিতীে ঩ে 

গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং (সভগ) 

ও 

                      (টিগ) 

 

রক্ষয: 
 

১. গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং(সভগ) এয ট্রক্ষভে প্রভেোজনীে ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳োভগ্রী সনফ িোচন, ঳িংগ্র঴ ও  ব্যফ঴োয সফসধ এফিং  সনযো঩ত্তো ও 

স্বোস্থ্য সফসধ আনু঳যন ও প্রভেোগ েযভত ঩োযভফ।  

২. গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং(GMAW) ঳িভেি ধোযনো রোব েযভফ এফিং ফ্লোে,  ঴যোইজন্টোর, বোটি িেযোর ও ওবোযভ঴ড ঩সজ঱ভন সপভরে 

ওভেসডিং েযভত ঩োযভফ। 

৩. গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং (GMAW) এয ভোধ্যভভ ফ্লোে, ঴যোইজন্টোর ও বোটি িেযোর ঩সজ঱ভন গ্রুব ওভেসডিং েযভত ঩োযভফ। 

৪. গ্যা঳ টাংজেন আকক ওজেনডং (GTAW) ঳ম্পজকক োনজফ এফং এয ভোধ্যভভ ফ্লোে, ঴যোইজন্টোর ও বোটি িেযোর ঩সজ঱ভন  ড্রনেং ও 

পেন঳নপজক঱ন অনুমােী নপজরট ওজেনডং ঳ম্পাদন কযজত ঩াযজফ। 

৫. গ্যা঳ টাংজেন আকক ওজেনডং (GTAW) এয ভোধ্যভভ ফ্লোে, ঴যোইজন্টোর ও বোটি িেযোর ঩সজ঱ভন  ড্রনেং ও পেন঳নপজক঱ন অনুমােী গ্রুব 

ওজেনডং ঳ম্পাদন কযজত ঩াযজফ। 

 

 

 

নফলজেয ভনিউর঳মূ঴ :  

 

১. গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং ঩সজ঱ন ১এপ, ১সজ, ২এপ, ২সজ ৩এপ, ৩সজ ও ৪এপ। 

২. গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং ঩সজ঱ন ১এপ, ১সজ, ২এপ, ২সজ ৩এপ, ৩সজ ও ২সজ ঩োই঩। 
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                  ১৫. গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং (GMAW or MIG) ঩সজ঱ন  ১এপ,১সজ, ২এপ,২সজ 

৩এপ,৩সজ ও ৪এপ। 

         ৩  

                     

                      ই          গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং(GMAW or MIG)                    

        (FCAW)-      1F,1G, 2F, 3G 3F,3G     4F          প্রভেোজনীে  

    (Knowledge) ,     (Skiils)             (Attitudes)         ।        

                                   (    ই )       ,               , 

          ,                                                         

         । 

স঩সযে        ১৯৮ 

                                  /                     

১।  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH) সফসধ গ্র঴ণ েযভত 

঩োযভফ।    

১.১  সনযো঩দ েোভজয জন্য অনু঱ীরন এফিংব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঩সযধোন 

েভয েোভজ ভভনোসনভফ঱ েযভফ।  

২।ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী 

েোভজয জন্য জফ প্রস্তুত েযভত 

঩োযভফ।   

২.১ ট্রর-আউে আনুমোেী ওেোেি স঩চ ভোসেিিং েযভফ। 

২.২  িইিং অনুমোেী ওভেসডিং এয জন্য জফ প্রস্তুত েযভফ।   

২.২  জভফয ঩োশ্বিভদ঱ প্রস্তুত েযভফ। 

৩। জফ অনুমোেী প্রভেোজনীে 

ভোরোভোর সনফ িোচন েযভত ঩োযভফ। 

৩.১ ম্যোভেসযেোর ( ট্রপ্লে, সপরোয ট্রভেোর, স঱সডিং গ্যো঳)  সনফ িোচন েভয ঳িংগ্র঴ েযভফ। 

৩.২ ভোরোভোভরয তোসরেো ততসয েভয ঳িংগ্র঴ েযভফ। 

৪। সভগ ওভেসডিং মন্ত্র঩োসত ট্র঳ে 

েযভত ঩োযভফ।   

 

৪.১ ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী ওেযোয সযর সনফ িোচন েভয ওেযোয সপর িোইফ ভেভয স্থ্ো঩ন েযভফ। 

৪.২ সভগ ওভেসডিং গোন(GUN) এয বীতয ফোধোসফ঴ীন বোভফ চরোচর সনসিত েযভফ। 

৪.৩ জভফয ধযন অনুমোেী ওভেসডিং ট্রভস঱ভন েোভযন্ট ট্র঳ে েযভফ। 

৫।  জফ ট্র঳ে েযভত ঩োযভফ।   ৫.১  িোি ফো জীগ সপক্সচোয এয ভোধ্যভভ ঩সজ঱ন (১সজ,২সজ,) জফ ট্র঳ে েযভফ।  

৬। গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং 

(সভগ) এয ভোধ্যভভ  ১এপ,১সজ, 

২এপ,২সজ ৩এপ,৩সজ ও ৪এপ  

অফস্থ্োনগুভরোভত ওভেসডিং ঳িন্ন 

েযভত ঩োযভফ। 

৬.১ আেি সৃসষ্ট েযভফ। 

৬.২ রুে ঩ো঳ সদভফ। 

৬.৩ এেোসদে যোভন সপসরিং ঩ো঳ সদভফ। 

৬.৪ ওভেড সিন েভয চোক্ষু঳ ঩ম িভফক্ষন েযভফ। 

৬.৫ টু্রস্  ও মন্ত্র঩োসত ঩সযষ্কোয েভয সফসধ অনুমোেী ট্রস্টোভয ঳িংযক্ষণ েযভফ।  

                

               (                         ই          ) 

 

১।             (    ই) 

১.১ েোভজয জোেগো ঩সযষ্কোয েযভফ 

১.২ সুযক্ষো রক্ষন এফিং সচিগুরো সচসিত েযভত ঩োযভফ  

১.৩ সনযো঩ত্তোয সচিগুরো সচনভফ এফিং সনসদষ্ট ঩দ্ধসত অনুমোেী সনযো঩ভদ ব্যফ঴োয েযভফ  

১.৪ ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ  

ে) ট্র঳পটি সু 

ি) ফেরোয সুে 

গ) ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

ঘ) ট্ররদোয এভপ্রোন  

ঙ) ঴যোন্ড ঱ীড 

চ) ট্র঴রভভে 
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২। ইকু঩ভভন্ট অন্তভুক্ত থোেভত 

঩োভয। 

২.১ এস঳ সভগ ওভেসডিং ট্রভস঱ন  

২.২ সডস঳ সভগ ওভেসডিং ট্রভস঱ন 

৩। টু্রস্  অন্তভুক্ত থোেভত ঩োভয । 

৩.১ সচস঩িং ঴যোভোয  

৩.২ পোইর 

৩.৩ ওেোয িো঱ 

৩.৪ গ্রোইন্ডোয 

৩.৫ েো঩ িো঱ 

৩.৬ সচভজর 

৩.৭ ওেযোয েোেোয 

৩.৮ ওেযোয ট্রগইজ 

৪। ভোরোভোর অন্তভু িক্ত থোেভত 

঩োভয ।  

৪.১ ট্ররো েোফ িন সস্টর  

৪.২ সভসডেোভ েোফ িন সস্টর 

৪.৩ এভ এ঳ ট্রপ্লে  

৪.৪ এ঳এ঳ ট্রপ্লে 

৪.৫ এলুসভসনেোভ ট্রপ্লে 

৫। ট্রপ্লভেয পুরুত্ব  

 
৫.১  ৬ সভসভ ট্রথভে ১০ সভসভ ট্রপ্লে 

৬। স঱সডিং গ্যো঳  অন্তভুক্ত 

থোেভত ঩োভয। 

৬.১ স঱সডিং গ্যো঳ (আযগন, স঴সরেোভ) 

৬.২ সয-এসেব গ্যো঳ (নোইভেোভজন, অসক্সভজন, েোফ িন ডোই অক্স঳োইড) 

৬.৩ সভক্সচোয (স঱সডিং গ্যো঳ ও সয- এসেব গ্যো঳) 

            ( Theory Contents) 

১. গ্যো঳ ট্রভেোর আেি  ওভেসডিং এয মূরনীসত 

      ১.১   গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং সে? 

      ১.২   গ্যো঳ ট্রভেোর আেি  ওভেসডিং এয সুসফধো ও অসুসফধো। 

      ১.৩   গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং-এয প্রভেোগভক্ষে  

২.  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি  ওভেসডিং এয ঳তিেতো 

      ২.১ ব্যসক্তগত ঳তিেতো।  

      ২.২ মন্ত্র঩োসতয ঳তিেতো। 

      ২.৩ ঴োউজসেস঩িং। 

৩. সভগ ওভেসডিং ঩দ্ধসত  

      ৩.১  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি  ওভেসডিং ঩দ্ধসত সে?  

      ৩.২  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি  ওভেসডিং এ েচ ি চোরনো ট্রেৌ঱র। 

৪.  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি   ওভেসডিং ট্রভস঱ন 

      ৪.১  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং ট্রভস঱ভনয েোম িনীসত । 

      ৪.২  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং ট্রভস঱ভনয প্রভেোজনীে ঳োজ঳যঞ্জোভ঳মূ঴। 

      ৪.৩  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং ট্রভস঱ভনয তফদ্যযসতে উৎ঳।  

      ৪.৪  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং ট্রভস঱ভনয মত্ন ও যক্ষোণোভফক্ষণ। 

 ৫.  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি  ওভেসডিং ট্রভেোর েোন্সপয ঩দ্ধসত 

        ৫.১ ট্রলোরবুরোয (Globuar)  

        ৫.২            (Short-Circuiting) 

        ৫.৩ ঩োর঳ ট্রে (Pulsed Spary)। 

৬.   গ্যো঳ ট্রভেোর আেি  ওভেসডিং সপড ট্রভেোসনজভ। 

        ৬.১  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং-এ ওেযোয সপড ট্রভেোসনজ।  

        ৬.২  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিং-এ ট্রভস঱ন চোরনোয। 

        ৬.৩            । 

        ৬.৪                   । 
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৭.                                        

        ৭.১                  । 

        ৭.২                  । 

        ৭.৩    -                        

৮.  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি ওভেসডিংএয ট্রভেোর সনফ িোচন ও প্রস্তুসত 

        ৮.১ ট্রভেোভরয ট্রেসণসফন্যো঳। 

        ৮.২ ট্রভেোর ঱নোক্তেযণ। 

        ৮.৩ ওভেসডিং ট্রজোভড়য প্রোভন্তয প্রস্তুসত। 

        ৮.৪ ওভেসডিং ট্রেোড ঩সজ঱ন। 

৯.  ওভেড ট্রজোভড়য ট্রদোলত্রুটি ও প্রসতেোয 

        ৯.১ সফসবন্ন প্রেোয ট্রদোলত্রুটি঳মূ঴। 

        ৯.২ ধফিং঳োত্বে ঩সযক্ষো। 

        ৯.৩ অধফিং঳োত্বে ঩সযক্ষো। 

        ৯.৪ ওভেড ট্রজোড়োয ত্রুটিয েোযণ ও প্রসতেোয।  

       

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                               

 ই                                               । 

                                                                            /               

                                        /                                 ,          ,        

/                                                    ই   ই                  । 
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                  ১৬.  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং (  ) ঩সজ঱ন  ১এপ,১সজ, ২এপ,২সজ ৩এপ,৩সজ ও ২সজ 

঩োই঩। 

         ৩  

           নফভ       

                      ই  ভসডউরটি                        (GMAW)                           

(FCAW)-      1F,1G,2F,2G,3F,3G in 2G   ই        -       

প্রভেোজনীে     (Knowledge),      (Skills)             (Attitudes)      

   ।                                           (    ই )       ,        

          ,           ,                                                 

                   । 

স঩সযে        ১৯৮ 

                                 /       

১।  ট্র঩঱োগত সনযো঩ত্তো ও স্বোস্থ্য 

(OSH) সফসধ গ্র঴ণ েযভত ঩োযভফ।    

১.১  সনযো঩দ েোভজয জন্য অনু঱ীরন এফিংব্যসক্তগত সনযো঩ত্তোমূরে ট্র঩ো঱োে (স঩স঩ই) ঩সযধোন 

েভয েোভজ ভভনোসনভফ঱ েযভফ।  

২। ওভেসডিং এয প্রভেোজনীেতো 

঱নোক্ত েযভত ঩োযভফ।   

২.১। েোভজয জোেগোয (work place) অঙ্কন অনুমোেী ওভেড প্রভেোজনীেতো 

ট্রস্পস঳সপভে঱ন অনুমোেী ঱নোক্ত েযভফ। 

৩। জফ অনুমোেী প্রভেোজনীে 

ভোরোভোর সনফ িোচন ও প্রস্তুত েযভত 

঩োযভফ। 

৩.১  ভোরোভোভরয তোসরেো ততসয েযভফ।  

৩.২  ম্যোভেসযেোর ( ট্রপ্লে, ইভরেভেোড, সপরোয ট্রভেোর, স঱সডিং গ্যো঳)  সনফ িোচন েভয ঳িংগ্র঴ 

েযভফ। 

৩.৩ ট্রর-আউে আনুমোেী ওেোেি স঩চ ভোসেিিং েযভফ। 

৩.৪  জভফয ঩োশ্বিভদ঱ প্রস্তুত েযভফ। 

৩.৫ িইিং অনুমোেী ওভেসডিং এয জন্য জফ প্রস্তুত েযভফ। 

৩.৬ ওভেড ট্রগজ অথফো ট্রভজোসযিং ইন্সেুভভন্ট এয ভোধ্যভভ ট্রজোড়োয পাঁেো স্থ্োভনয ঳ঠিেতো 

সনযীক্ষো েযভফ।  

৪। টিগ ওভেসডিং মন্ত্র঩োসত ট্র঳ে 

েযভত ঩োযভফ।   

৪.১ জভফয প্রভেোজন অনুমোেী                                            । 

৫।  জফ ট্র঳ে েযভত ঩োযভফ।   ৫.১ েজফয ঩নে঱ন অনুমােী       /     /                  েফ     কযজফ। (1       

2   ) 

৬। গ্যো঳ েোিংভস্টন  আেি ওভেসডিং 

(টিগ) এয ভোধ্যভভ  ১এপ,১সজ, 

২এপ,২সজ ৩এপ,৩সজ ও ২সজ 

঩োই঩। 

অফস্থ্োন গুভরোভত ওভেসডিং ঳িোন্ন 

েযভত ঩োযভফ। 

৬.১ আেি সৃসষ্ট েযভফ। 

৬.২ রুে ঩ো঳ সদভফ 

৬.৩ এেোসদে যোভন সপসরিং ঩ো঳ সদভফ। 

৬.৪ ওভেড সিন েভয চোক্ষু঳ ঩ম িভফক্ষন েযভফ। 

৬.৫ টু্রস্  ও মন্ত্র঩োসত ঩সযষ্কোয েভয সফসধ অনুমোেী ট্রস্টোভয ঳িংযক্ষণ েযভফ।  

                

               (                  এ      ই        ন ) 

 

১।             (    ই) 

১.১ েোভজয জোেগো ঩সযষ্কোয েযভফ 

১.২ সুযক্ষো রক্ষন এফিং সচিগুরো সচসিত েযভত ঩োযভফ  

১.৩ সনযো঩ত্তোয সচিগুরো সচনভফ এফিং সনসদষ্ট ঩দ্ধসত অনুমোেী সনযো঩ভদ ব্যফ঴োয েযভফ।  

১.৪ ব্যসক্তগত সনযো঩ত্তো ঳যঞ্জোভ  

ে) ট্র঳পটি সু 
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ি) ফেরোয সুে 

গ) ঴যোন্ড ট্রগোল্ব঳ 

ঘ) ট্ররদোয এভপ্রোন  

ঙ) ঴যোন্ড ঱ীড 

চ) ট্র঴রভভে 

২। ইকুই঩ভভন্ট অন্তভুক্ত থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)। 

২.১ এস঳ টিগ ওভেসডিং ট্রভস঱ন  

২.২ সডস঳ টিগ ওভেসডিং ট্রভস঱ন 

৩। টু্রস্  অন্তভুক্ত থোেভত ঩োভয 

(তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)। 

৩.১ সচস঩িং ঴যোভোয  

৩.২ পোইর 

৩.৩ ওেোয িো঱ 

৩.৪ গ্রোইন্ডোয 

৩.৫ েো঩ িো঱ 

৩.৬ সচভজর 

৩.৭ ওভেড ট্রগজ 

৪। ভোরোভোর অন্তভুক্ত থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)।  

৪.১ ট্ররো েোফ িন সস্টর  

৪.২ সভসডেোভ েোফ িন সস্টর 

৪.৩ এভ এ঳ ট্রপ্লে /঩োই঩ 

৪.৪ এ঳এ঳ ট্রপ্লে/঩োই঩ 

৪.৫ এলুসভসনেোভ ট্রপ্লে  

৫। ট্রপ্লভেয পুরুত্ব  

 
৫.১  ৩ সভসভ ট্রথভে ৬ সভসভ ট্রপ্লে/঩োই঩ 

৬। স঱সডিং গ্যো঳  অন্তভুক্ত থোেভত 

঩োভয (তভফ ঳ীভোফদ্ধ নে)।   

৬.১ স঱সডিং গ্যো঳ ( আযগন, স঴সরেোভ) 

৬.২ সয- এসেব গ্যো঳ (নোইভেোভজন, অসক্সভজন, েোফ িনডোই অক্স঳োইড) 

৬.৩ সভক্সচোয (স঱সডিং গ্যো঳ ও সয- এসেব গ্যো঳) 

            ( Theory Contents) 

  

১।  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয মূরনীসত 

      ১.১  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয ঳িংজ্ঞো। 

      ১.২  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয তফস঱ষ্টয।  

      ১.৩  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয প্রভেোগভক্ষে। 

      ১.৪   গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয সুসফধো ও অসুসফধো। 

 

২।  গ্যো঳ ট্রভেোর আেি  ওভেসডিং-এয ঳তিেতো 

      ২.১ ব্যসক্তগত ঳তিেতো।  

      ২.২ মন্ত্র঩োসতয ঳তিেতো। 

      ২.৩ ঴োউজসেস঩িং। 

      ২.৪ গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয জন্য সফভ঱ল সনযো঩ত্তো। 

 

৩।  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং ট্রভস঱ন ঱নোক্তেযণ 

      ৩.১   গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং ট্রভস঱ভনয প্রেোযভবদ। 

      ৩.১   গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং ট্রভস঱ন সফসবন্ন অিং঱। 

      ৩.২   গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং মন্ত্র঩োসত ও ঳োজ঳যঞ্জোভোসদ ঱নোক্তেযণ।   

 

৪।   গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-ইভরেভেোড 

     ৪.১  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-ইভরেেভডয প্রেোযভবদ। 
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     ৪.২  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-ইভরেভেোভডয তফস঱ষ্টয। 

     ৪.৩  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-ইভরেভেোড প্রস্তুতেযণ। 

 

৫।  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয সপরোয ট্রভেোর 

    ৫.১ গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয সপরোয ট্রভেোভরয  তফস঱ষ্টয  

    ৫.২ গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয সপরোয ট্রভেোভরয প্রেোযভবদ। 

 

৬।  গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং- এ ব্যফহৃত স঱সডিং গ্যো঳  

    ৬.১ গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং- এ স঱সডিং গ্যো঳ ব্যফ঴োভযয উভেশ্য। 

    ৬.২ গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং- এ ব্যফহৃত স঱সডিং গ্যো঳। 

 

৭। ট্রফস঳ে ওভেসডিং ঩সজ঱ন 

    ৭.১ ওভেসডিং ঩সজ঱ন অনুমোেী ট্রজোড়োয প্রেোযভবদ। 

    ৭.২ গ্রুব ও সপভরে ওভেড এয ওভেসডিং ঩সজ঱ন। 

    ৭.৩ ঩োই঩ ওভেড এয ট্রক্ষভে ওভেসডিং ঩সজ঱ন। 

 

  ৮। গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং-এয ধো঩঳মূ঴ 

      ৮.১ গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং ট্রেৌ঱র। 

      ৮.২ গ্যো঳ েোিংভস্টন আেি ওভেসডিং ঳োধোযণ অসুসফধো ও ত্রুটি ঳মূ঴ সচসিতেযণ ও প্রসতেোয। 

                                : 

                                                                                  ।  

                           ই         ,    ,      ,          ,                               

 ই                                               । 

                                                                           /               

                                       /                                 ,          ,  

      /                                                    ই   ই                  । 
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20 রোইপ সের ট্রডভবর঩ভভন্ট 

20.1 ব্যসক্তভত্বয সফেো঱ ঘেোভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।   ২ 

20.1.1 ব্যসক্তত্ব সফেোভ঱য তত্ত্ব঳মূ঴ ফরভত ঩োযভফ। 

20.1.2 অ঴িংভফোধ ও গফ িভফোভধয ভভধ্য ঩োথ িেয সনরূ঩ভণ ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

20.1.3 স্বোথ ি ঩যতো ও আত্ম প্রভেোজভনয ভভধ্য ঩োথ িেয সনরূ঩ভণ ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

20.1.4 ইসতফোচে ব্যসক্তত্ব গঠভনয ঩দ্ধসত অনু঱ীরন েযভত ঩োযভফ। 

20.2 আত্ম-সফভেলণ েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।   ২ 

20.2.1 ভভনোবোফ ব্যক্ত েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

20.2.2 ইসতফোচে ইচ্ছো প্রেোভ঱ দক্ষতো অজিন েযভফ। 

20.2.3 আত্ম সফশ্বো঳ প্রসতষ্ঠোে দক্ষতো অজিন েযভফ। 

20.2.4 আত্ম উিুদ্ধেযভণয ধো঩঳মূ঴ অফরম্বন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

20.2.5 েভ ি ট্রপ্রযণোয উ঩োদোন঳মূ঴ সচসিত েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

20.2.6 ট্রপ্রলণো ও ট্রপ্রলণোয ট্রেৌ঱র঳মূ঴ যপ্ত েযভত ঩োযভফ। 

20.3 দরগত েোভজ দক্ষতো অজিন েযভফ।   ২ 

20.3.1 ঳ভভঝোতো এফিং গসত঱ীরতোয ঳োভথ দভর েোজ েযোয দক্ষতো অজিন েযভফ । 

20.3.2 দভর েোজ েযোয ট্রেৌ঱র঳মূ঴ যক্ত েযভফ। 

20.3.3 দভর ট্রনর্তত্ব সদভত ঩োযভফ। 

20.3.4 দরীে ঴তো঱ো ঘুচোভত ঳ক্ষভ ঴ভফ। 

20.3.5 েোম ি ব্যফস্থ্ো঩নো ট্রেৌ঱ভর দক্ষতো অজিন েযভফ। 

20.3.6 েোম ি সনধ িোযণ, ঩সযেল্পনো ও ঳িংগঠন ঳িভেি দক্ষতো অজিন েযভফ।  

20.3.7 ঳ঠিেবোভফ েোম ি ঳িোদভন  দক্ষতো অজিন েযভফ।  

20.4 ট্রমৌথ আভরোচনো ট্রক্ষভে দক্ষতো অজিন েযভফ।  ২ 

20.4.1 ট্রমৌথ আভরোচনোয ঳িংজ্ঞো সনধ িোযণ েযভত ঩োযভফ। 

20.4.2 সফভেলণোত্নে এফিং ট্রমৌসক্তে সচন্তো বোফনোে দক্ষতো অজিন েযভফ।  

20.4.3 স঳দ্ধোভত্ম গ্র঴ভণয ধো঩঳মূ঴ অফরম্বন েভয ঳ঠিে স঳দ্ধোন্ত সনভত ঩োযভফ। 

20.5 ঳ভস্যো এফিং তোয ঳ভোধোন েযভত ঳ক্ষভ ঴ভফ।  ২ 

20.5.1 ঳ভস্যো ঳ভোধোভনয ধো঩঳মূ঴ সচসিত েযভত ঩োযভফ। 

20.5.2 ঳ভস্যো সফভেলন েযভত ঩োযভফ। 

20.5.3 ঳ভস্যো সচসিত েযভত ঩োযভফ। 

20.5.4 ঳ম্ভ্োব্য ঳ভোধোন঳মূ঴ সচসিত েযভত ঩োযভফ।  

20.5.5 ঳ভফ িোত্তভ ঳ভোধোন সনধ িোযণ েযভত ঩োযভফ। 

20.5.6 ঳ভস্যো ঳ভোধোভনয ঩দভক্ষ঩ গ্র঴ণ েযভত ঩োযভফ। 

20.5.7 ঳ভস্যোয ঳ভোধোভনয ট্রেৌ঱র মথোঃ (১) েোেোর এন্ড এযয, (২) ট্রিইন স্টসভ িিং, (৩) ট্ররেোভযর সথিংসেিং (ভম ট্রেোন এেটি 

ট্রেৌ঱র আভরোচনো েযভত ঩োযভফ)।  

20.6 Skill in Communicative English (Conversational Situation) 

20.6.1 About trade related topic     1 

20.6.2 Common Health problem and Quitting & Finding Jobs.   1 

20.6.3 Office Details and Office Conversation.    1 

20.6.4 About Practical Job.      1 

20.6.5 On a specific situation & Public speaking      1 

20.6.6 About Exchanging views with a Persons & introducing oneself. 1 

20.6.7 Describe and Narrate events, place, Objects etc.     1 

                                   


